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Introduksjon

Hei, jeg heter Dennis Kalat og er et nederlandsk-
sveitsisk medium som bor i den lille alpebyen 
Haldenstein. Helt siden jeg var liten har jeg vært 
tiltrukket av symboler og farger, de fascinerer meg. 

Jeg visste ikke noe om orakelkort på den tiden, men
jeg opplevde allerede flere paranormale inntrykk 
enn jeg kunne håndtere i den alderen. Det var 
grunnen til at jeg lenge blokkerte gaven min så mye
som mulig, helt til jeg kjøpte en orakelkortstokk 
mange år senere. Med den satte jeg mye i gang; 
fargene og symbolene ble tilbake på dagsorden!

For noen år siden fikk jeg visjoner, og det virker 
som om jeg har blitt ledet til å lage den kortstokken
jeg presenterer nå.  
Kalat-kortene forteller en god historie, de har mye 
dybde og en solid struktur på grunn av årstidene. 
De vakre bildene fra illustratør Inge Laan gjør det 
lett å bli kjent med kortene og deres muligheter.

Velkommen til Kalats verden!
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Hvordan tilnærme deg kortene

På de neste sidene foreslår vi et kort for hver uke i 
året, slik at vi til slutt har 13 kort per sesong, noe 
som gir totalt 52 kort for året; ett kort for hver uke.

På venstre side finner du ukenummeret og navnet 
på kortet. Nedenfor finner du en kort historie og de
viktigste nøkkelordene.
Denne informasjonen er nok til å komme i gang.

På høyre side finner du
årstidssymboler.  
Ved siden av finner du stemningsfulle fraser med 
nøkkelord som gjenspeiler kortet og/eller årstiden. 
Disse årstidene kan ha innflytelse!

Det finnes også mange eksempler på hva 
kortkombinasjoner kan bety. Alt handler om 
assosiasjoner, så tenk kreativt.

Noen kort har en 
tidsplasseringsmarkør 
for å indikere hvor kortet kan finnes;   
i begynnelsen, midten eller slutten av sesongen. 
Disse markørene kan ha innflytelse!  (s. 133)
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Kalat-kortene leses ikke som enkeltkort, men i 
kombinasjon med andre kort; vi leser fra venstre 
mot høyre, akkurat som vi bygger en setning på 
engelsk.

Sun + House = sommerhus
House + Sun = innflyttingsfest    

Pie + Tram = mat / pizzabud           
Tram + Pie = tog restaurant 

Du ser at rekkefølgen på kortene kan utgjøre en 
stor forskjell!  

Vi kan også lese tre kort eller flere som en setning, 
men det kommer senere i sommer.

Årstidene kan også ha stor innflytelse på 
kortkombinasjoner, og de kan svare på et ja/nei-
spørsmål og gi en indikasjon på om ting går fort 
eller sakte.

La oss starte forsiktig på vinterens første dag for å 
få et pust av frisk luft...
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Vinter

 
På den lengste natten i desember - når vi feirer 
lysets tilbakekomst - der i uke 51 begynner vår 
første årstid. Vinteren! 

Jeg elsker vinteren!  
Snødekte fjell rundt meg er virkelig et vakkert syn. 
Så rent og ærlig.
Et landskap dekket av snø, der tiden står stille. 
Hardt, men rettferdig og krystallklart: 

Vinteren jobber mot oss!

Hvis du omfavner vinteren, er det en fin årstid som 
tvinger oss til å hvile. Det er derfor vi ser frem til 
den. Men vinteren kan også by på hindringer som 
vi ikke har ønsket oss. 
Biler som ikke starter, frosne vannrør, glatte veier. 
Selv vanlige dagligvareinnkjøp kan være et stort 
problem når det er mye snø.
Dette er et par eksempler på ting som er fastlåst 
eller går veldig sakte. 
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⸫ Vinteren går sakte, og den svarer vanligvis med
nei eller bremser opp, avhengig av hvor mange

vinter kort du har i kortlegget ditt.

Spesielt midt på vinteren kan denne årstiden føles 
ubønnhørlig. Det er disse kreftene vi har med å gjøre.
Det kan være en god idé å bli hjemme og se det an.

Noen ganger kan det å stå stille
være det beste trekket du noensinne har gjort!

Bland, spre ut og velg kort tilfeldig...

Bare ett enkelt kort ü kan ha mange forskjellige 
betydninger, men det er ikke en setning! 
Vi trenger et kort til og kombinerer begge. 

Det første kortet er adjektivet vårt.
Det andre kortet er subjektet vårt.

Flowers + Library = det er et hyggelig studie

Snow globe + Wings = og repetisjon
                                        gir fremgang

          ⸫ Vær kreativ, og ikke tenk for mye!
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51 Moon Månen    

En vakker hjort ønsker å skinne i måneskinnet ved 
vintersolverv. Den fortryllende månen gir alt et 
sølvfôr.  

Ego, omdømme, forskjønnelse, refleksjon,
fortryllende, anerkjennelse,

takknemlighet, drøm, fremtoning

På denne spesielle natten lyser månen opp ting og 
gjør dem vakrere. Det er som julepynt, sminke, 
glitter og glamour.

Og derfor skader det aldri å ta en ny titt på ting i 
dagslys. 

Moon & Sun
i et lite legg, rad eller søyle 
kan indikere: polarisering

üüü
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Plystringen i teatret er et dårlig varsel for 
premiereforestillingen.

Et "toi toi toi" innleder min dans på en 
frossen, måneskinnsbelyst innsjø. I kveld vil 
jeg lokke publikum med mitt talent.

Jeg lever for å skinne i rampelyset og for 
melodien fra den rungende applausen.

I kulissene spør jeg meg selv om det er verdt 
å plages av speilet hver dag. Kanskje dette var
svanesangen min.

+ Tram = nattlig besøk, one night stand
+ Snow globe = one trick pony
+ Clock = nattetid

+ Thief = skade på omdømmet
+ Flowers = kunstig skjønnhet, plastisk kirurgi
+ Key = talentfull (briljerer med dine ferdigheter)

+ Well = reklame på nettet, tv, radio osv... 
+ Sun = å bli edru (å våkne opp fra et rush)

+ Hive = moonlighting - svart arbeid, 

.. en hemmelig 2. jobb
+ Pearl = å rose, lovprise, forherlige (deg selv)

+ Pie = julemiddag / festmiddag  
+ Phone = tale, stand-up-komedie, poet
+ Gate = sceneskrekk, egokompleks
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52 Stars Stjerner    

Denne skuffede planten var overbegeistret over 
nyttårsaften hele dagen. Han hadde stjerner i 
øynene. Ved midnatt gikk plutselig alle ut for å se 
på fyrverkeriet, og han ble sittende alene igjen inne.

Overdreven begeistring, høye forventninger, 
misunnelse, spredning, utvidelse, fest, 
deltakelse

Årets siste kort er uke 52 Stjerner. 
Det handler om forventninger som er for høye, og 
om misunnelse over det andre har og du ikke har. 
Stars handler også om å feste sammen og gi 
hverandre de beste ønsker.

Stjernene sprer seg over himmelen, og de 
forsvinner også i løse luften. Som de gode 
intensjonene vi har for det kommende året? 

Godt nytt år!

Stjerner er en kortsiktig begivenhet,
for stjernene vil bringe morgendagen.
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Prøver du å ignorere høytidsdager, fordi det 
er vanskelig å delta?

Du tilpasser deg og klarer det til midnatt, noe
som resulterer i et utbrudd av gode inten-
sjoner og alle de beste ønsker for hverandre.

Nyttårsaften handler om å være sammen, feste og 
drikke. Glede og forventning til året som 
kommer.

Frykten for å mislykkes med de gode 
intensjonene ligger som et slør over deg.

+ Moon = festdekorasjon, stigende
.. berømmelse
+ Snow globe = stargazing, dagdrømmeri

+ Tower  = monopolisering
+ Heart = sprer kjærlighet
+ Huldra = festbrems
+ Dice = stjernene står på linje = gunstige forhold
+ Well = festglade mennesker  
+ Sun = edruelighet
+ Coins = ekspanderende penger
+ Lightning = star struck, hangover - bakrus
+ Rose = anerkjennelsens fest
+ Pie = space cake  
+ Aurora = høye forventninger til nordlyset
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1 Tram Trikk           

En ny dag i uke 1. Det er nyttårsdag.
Sammen med et nytt, friskt snødekke går vi inn 
i vinterens tredje uke.

Plutselig ser vi en trikk dukke opp fra ingensteds. 
Det er noen som kommer. En Främling. 
Når vi ser gjennom trikkens vindu, ser vi noen stå 
der, men hvem kan det være?

Det blir sannsynligvis et forbigående møte.  

Ankomst, møte, forbipasserende,
Ny begynnelse, Uventet,
Timing, Hastverk, Uroen

Den tredje januar natten kommer Saltheksa på besøk
i husene og har med seg gaver til barna.

 

Trikkelinje 3 er en referanse til at
dette  er det tredje kortet i årstidstabellen.
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Møtet med Saltheksa på kjøpesenteret var 
allerede fullbooket, så jeg sitter her med et 
gråtende barn.

Tegningene dine og silda til Lundefugl 
hennes vil garantert gi deg ekstra gaver.

Flinke barn sover med ro i sjelen og gleder 
seg til morgendagen.

Tviler på om du hører saltheksen om natten, 
men du tør ikke gå ned fordi du er redd for å 
få en haug med salt.

+ Clock = ankomsttid, forsinkelse
+ Beggar = stigende spørsmål
+ Wings = en kommende oppdatering

+ Sun = å ønske noen velkommen
+ Hive = å bli tilbudt en jobb, å bli speidet
+ Letter = togbillett
+ Child = nyfødt barn, baby
+ Lightning = trafikkulykke
+ Lighthouse = GPS, bilnavigasjon
+ Ghost = uteblivelse
+ Ouija =  du vil få det ønskede svaret !!!
.. ønsker å se bekreftelse i alt
+ Gate = overmannet av tvil eller frykt
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2 Snow globe Snøkule  

Når vi ser inn i snøkulen, ser vi en perfekt liten 
verden som snurrer rundt i den lille sirkelen, og 
snøfnugg som virvler rundt overalt. Livet er 
behagelig, og det er ingen grunn til å endre på noe 
som er bra som det er.

Forutsigbart, gjentagende, tilfreds, kontroll,
pågående, passivt, trygt, varig,
Trygg, Din verden, Omgivelser

Rist på snøkulen, og det snør vakkert om og om 
igjen. Den går rundt og rundt  
Når snøen har falt, er alt ved det gamle. 
Livet er forutsigbart og trygt, og det er først og 
fremst bra!  

Den gamle stavkirken inne i globusen står for 
et fyrtårn av stabilitet.

Vi holder fast ved noe som er bra som det er.
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Dette brettspillet varer evig, men det er 
hyggelig, og vi vet det allerede.

Når jeg passerer "Start", får jeg 200 mynter 
som jeg kan kjøpe min fjerde trikkestasjon 
for.

Jeg sitter trygt i fengsel og blir rik på alle som 
besøker Kingsgate-gaten min.

Jeg er rystet over å havne i den dyre Tower-
gaten med sine skremmende hotellpriser 
igjen. Det blir forutsigbart.

+ Beggar = gjentatte spørsmål
+ Huldra = forbannelse, vedvarende ondskap
+ Crossroads = trygge valg

+ Hive = anstendig, utholdelig jobb
+ Harbour = vintertur, snø ferie
+ Letter = din vanlige avis
+ Jellyfish = vedvarende uflaks
+ Lightning = de første sprekkene er allerede..
.. synlige
+ Pie = Friday – fries day, fast meny på en fast dag
+ Library = ritualer (sirkulerer gamle tradisjoner)
+ Phone = kontinuerlig snakk / prating
.. samme gjentagende samtale om og om igjen
+ Ghost = vandrende sjel
+ Volcano = global oppvarming
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3 Clock Klokke

En stor frostsprekk i klokken hindrer klokken i å 
gå. Alt har gått i stå.

Dette kortet betyr stagnasjon, ingen endring mulig,
å stå fast i lang tid og derfor ofte kjedsomhet.

Men det trenger ikke å være negativt i det hele tatt,
fordi ting som har blitt løst også gir en klarhet og 
derfor en sikkerhet.

Ingen endringer, Sikkerhetsbalanse,
Trygghet, Tid, Permanent, Stagnasjon

Dette kortet kan også bare stå for tiden i seg selv.

16



Kulden gjør livet begrenset. Det er vanskelig å
bevege seg fremover, vi føler oss fanget.

Metronomens repeterende rytme er den 
eneste dynamikken vi får i en tid som ikke går
fort nok.

Trygghet gir sikkerhet, og det er det stabile 
fundamentet vi trenger.

Selv hunden er lei av å gå den samme runden 
rundt klokketårnet hver dag.

+ Moon = det er din tur til å briljere
+ Ring = permanent kontrakt, en livslang..
.. forbindelse / et livslangt forhold

+ Dice = uendelig spill
+ Well = konservative mennesker
+ Traveller = nomade
+ Sun = endeløs sommer
+ Hive = arbeidsnarkoman, fastlåst på jobb
+ Child = forfallsdato for fødsel, evig ung
+ Lightning = time-out
+ Lighthouse = binge watching - se for mye på tv
+ Pie = long-life food - mat med lang levetid,   
.. binge eating - kontinuerlig spising, overspising
+ Library = uendelig historie, evig student
+ Phone = den tause behandlingen, slutte å snakke
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4 Thief Tyv 

På kortet ser vi en nesten usynlig tyv i en voldsom 
snøstorm som er i ferd med å ta noe fra oss, for så å 
forsvinne i løse luften igjen.

Dessverre har vi alle støtt på denne skurken en eller
annen gang, men innsikten kommer som regel for 
sent. Noen ganger som en tyv, men også i form av 
et parasittisk vennskap.

Tap, Reduksjon, Å redusere, Tyveri,
Forfall, Lite, Knapphet

Ubemerket tar tyven litt hver gang,
eller alt på en gang.
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eller alt på en gang.Min "overomsorgsfulle" 
partner har dårlig innflytelse, jeg tror han kan
være en mater.

Fra å skjemme meg bort med godbiter til å 
overfôre meg helt til jeg gjenvant kontrollen.

Vektnedgang og stressreduksjon brakte solen 
tilbake i livet mitt.

Det er fortsatt vanskelig å akseptere meg selv.

+ Queen = mistet innflytelse / makt
+ Heart = tapt kjærlighet
+ Flowers = en banal gave

+ Crossroads = begrenset fri vilje / valgmuligheter 
+ Past = umenneskeliggjort, noe glemt
+ Tree = miste vekt eller helse
+ Key = bortkastet mulighet
+ Traveller = mangel på frihet
+ Sun = frata noen glede
+ Coins = mangel på penger
+ Dog = sviktende vennskap
+ Mermaid = laughing things off - le av det hele
+ Pearl = å nedgradere

+ Lighthouse = mindre syn, øyet svekkes

+ Volcano = reduksjon av stress

+ Aurora = vantro, å falle fra troen din
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5 Bridge Broen 

På dette midvinterkortet ser vi en ødelagt bro som 
hindrer deg i å komme over.
Den representerer kreftene som motarbeider deg.
Stopp her, ellers må du være forberedt på alvorlige 
forsinkelser.
Nå føler vi hindringene i denne 
årstiden virkelig godt!

    Obstruksjon, blokkering, 
        motstand, feil, 
         skade, ødelagt, 
          Hindring, Forsinkelse

  

Bridge & Scarecrow
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: den mørkeste av tider
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üüü
Dette er ikke "vann under broen", det er 
fortsatt et hinder for å komme videre.

Skadebegrensning er det beste vi kan gjøre for
ikke å havne for langt bakpå.

På grunn av blågrønnalgene kan du ikke 
svømme, så du er strandet i fjæra.

Det er motstand mot å "gå over broen" og 
rette opp feilene som er begått.

+ Moon = knust ego
+ Stars = ødelagt fest
+ Tram = avlyst møte, innstilt tog

+ Clock = ødelagt, ikke mulig å reparere, totalt tap
+ Tower = falt regjering
+ Ring = ødelagt forhold / kontrakt, skilsmisse

+ Cocoon = spontanabort

+ Coin = skade erstatning
+ Harbour = avlyst reise
+ Dog = tapt vennskap
+ Pie = ødelagt / en mislykket rett, bortskjemt mat
+ Phone = manglende evne til å snakke
+ Ouija = tilbakefall til avhengighet
+ Twilight = forstyrret fred
+ Aurora = ingen internettforbindelse

21



6 Queen Dronningen  

Dronningen er en kraftfull og selvsikker dame. Hun
er ekstremt utålmodig og har en svært intens og 
sterk personlighet.

Når hun kommer inn i et rom, blir det stille rundt 
henne. Hun er overveldende og skremmende. Hun 
vet hva hun vil, og uten omveier forfølger hun sine 
mål og tar det som er hennes.

Hun er ikke ond, men ikke kom i veien for henne! 
Hun beskytter det hun eier og holder alltid båndet 
stramt.

Makt, Driftig, Skremmende, Egoistisk,
Distansert, Tydelig, Kald, Egosentrisk,

Undertrykkende, Ensom, Sta,
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Følelser er ikke hennes greie.
Denne dronningen har ingen kontroll over 
snø og is slik det står i eventyrene, men hun 
vil gjøre alt for å stoppe våren!

 

Tåreringen ga denne ambisiøse 
kontrollfreaken enda mer styrke og 
utholdenhet til å få alt gjort. Fort!

Da hun giftet seg med kongen, fikk denne 
opportunisten sjansen til å lene seg tilbake, 
slappe av og delegere.

En gang mistet hun alt, men hun står fortsatt 
rakrygget og full av selvtillit.

+ Moon = krav på berømmelse
+ Snow globe = egosentrisk
+ Thief = utilstrekkelighet

+ Beggar = maktforhold
+ Tower = diktator, enehersker
+ Heart = kaldt hjerte = likegyldighet
+ Äskling P/F = spørsmålsstiller, forelder, bekjent
+ Dice = storspiller, gambler med høy innsats
+ Key = fremtvinge gjennombrudd
+ Letter = huskeliste, oppgaveliste, gjøremålsliste
+ Wave = riste opp ting, gå mot strømmen
+ Phone = forelese, forelese for noen
+ Twilight = lederen går av
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7 Labyrinth Labyrinten 

Labyrinten ber om en løsning. Men tenk deg nøye 
om, for uansett hva du planlegger, vil det aldri gå 
perfekt. Det finnes ingen snarveier!

Det vil være nødvendig å starte på nytt eller tilpasse
den nåværende strategien. Det betyr ikke at du 
mislykkes, det er bare en del av prosessen.
Du lærer ved å gjøre, du lærer av feil.

Søke, Strategi, Tilpasse, Utfordre, Orientere 
seg, Undersøke, 
Sjekke ting, 
Forståelse,
Innsikt, 
Alene
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Labyrinten holder deg gående.
Du finner ingen snarveier på ruten din. De 
skjulte tilbakeslagene bremser deg.

Kreativitet er nødvendig for å overvinne 
hindringene. Juster strategien din!

Ved utgangen venter seieren.

Frustrasjoner vandrer rundt og er synlige for 
deg. Lær og finn deg selv!

+ Snow globe = ond sirkel
+ Clock = stengt vei, blindvei
+ Thief = på leting etter en tapt gjenstand

+ Ring = går i ring
+ Huldra = på leting etter en syndebukk
+ Future = å finne / miste seg selv
+ Sun = søker lykke
+ Coins = geofangst, på jakt etter skatter
+ Letter = veikart, vandreruter, tidsplan
+ Mermaid = fiske, solospill
+ Pearl = leting etter skjulte perler
+ Jelly = skjulte feil og mangler
+ Lightning = snarvei (er)

+ Library = søker etter informasjon, puslespillbok
+ Volcano = sensasjonslyst, søker sensasjoner
+ King = leter etter foreldre
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8 Beggar Tigger    
  
Tiggeren er kort 8. Se uendelighetssymbolet i det, 
for det representerer situasjonen til en ensom 
tigger som er fanget i en uendelig ∞-loop. 

Hans verden blir kaldere, og folk går forbi. Han 
føler seg usynlig fordi han blir ignorert og ingen ser 
ham i øynene.

Det handler om å be om hjelp og ta imot hjelp.

Spørre, Spørsmål, Avhengighet, 
Ekvivalens, Ensom, Ensomhet

Er hjelpen virkelig nødvendig, eller gjør den den 
andre passiv? Kanskje avhengig? 

Er hjelpen ekte? Står du i gjeld til noen? 
Er det konstruktiv hjelp fra hjertet for å hjelpe noen
videre? Eller er det hjelp for å vise på sosiale medier
at du er så engasjert i verden, for å få flere likes?
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Sult og kulde får noen til å tigge om en god pris for 
ringen. Dessverre, betaler ikke pantelåneren 
nok.

En snill reisende hjelper til ved å betale den 
ønskede prisen for denne spesielle 
gjenstanden.

Mange mynter betyr uavhengighet, og gleden 
varer hele sommeren.

Om høsten blir det kaldere, og nå er det ikke 
lenger penger til en nødvendig frakk.

+ Moon = ly for natten
+ Stars = føler seg utenfor,
... å ikke vite hvordan man skal delta

+ Tram = ber om skyss (haiker)

+ Heart = et ensomt hjerte
+ Flowers = avhengig av gaver
+ Wings = ber om forfremmelse
+ Key = ber om løsninger
+ Coin = tigger om penger / ber om et lån
+ Child = et masete barn, et spørrende barn

+ Pie = ber om mat, bestiller mat / drikke

+ Library = streetwise - gatens visdom 

+ Ghost = blir ignorert, avhengig av veldedighet

+ Aurora = tigger om tilgivelse
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9 Tower Tårn

Dette fjerntliggende, isolerte tårnet er lite 
innbydende og ganske kaldt. 

Det representerer en institusjon som sørger for 
orden, regler og håndhevelse, som f.eks: 
regjeringen, rådhuset, politiet, hæren, domstolen, 
skatteetaten.

De har autoritet og innflytelse. 
Tårnet er det styrende organet og viser til regler, 
det er skremmende, rigid og forretningsmessig. 
Grensene er tydelige.

Institusjon, autoritet, regulering, orden, 
håndhevelse, byråkrati, politikk.

Vi kan også tenke på institusjoner som
flyplasser, sykehus eller store bedrifter.
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Her tiltales man i høflighetsform!
Fjellklatring innebærer mye råd og vink, og 
jeg er ikke av den føyelige sorten.

Jeg elsker utfordringer og fjellutsikt, så jeg 
bestemte meg for å bli med i Alpininstituttet.

Andre klatrere følger reglene nøye. Jeg føler 
meg beskyttet og trygg.

I stor høyde slår høydeskrekken til. Jeg fryser 
fast mot fjellet og blir reddet av hæren.

+ Bridge = nasjonal nedstengning
+ Queen = diktatorskip, enevelde
+ Ring = sammenslåing av selskaper

+ House = regjeringens / selskapets kontor
+ Well = kommunal park
+ Traveller = tollvesen
+ Hive = regjering, et politisk parti
+ Letter = lover, offisielle skrifter, stevning
+ Dog = regler må følges
+ Mermaid = politisk (makt) spill
+ Jellyfish = styringskrise, rettslig tvist
+ Lighthouse = oppsynsperson (ALLE) 
+ Library = skole, straffelov, lovbok
+ Ouija = å bli styrt av en avhengighet

29



10 Ring Ring      

En enkel, men elegant ring laget av fint treverk og 
forgylt med en edelsten. Den er plassert i den kalde 
snøen foran rådhuset, noe som indikerer det 
kliniske aspektet ved denne avtalen.

Kontrakt, Forpliktelse,
Rettigheter og forpliktelser, Garanti,

Forsikring, Garanti, Kjeder

Det er limet mellom ting!
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Denne ringen binder!
Følelsen av å være bundet mens du er innkalt 
til militærtjeneste, verneplikt, jurytjeneste.

Signerer kontrakter for et nytt partnerskap, 
eller kanskje en forlovelse.

Å forplikte seg til et lykkelig ekteskap.

Garantiene i kontrakten gir trygghet. Du er 
takknemlig, trofast og viser lojalitet. 
+ Stars = hold deg til dine gode intensjoner
+ Tram = sirkel / sirkulær buss / trikkelinje
+ Queen = forplikte seg til disiplin

+ Labyrinth = partnersøk, dating-plattform
+ Tower = en kjede av forretninger
+ Cocoon = å være / føle seg lenket, fengslet
+ Crossroads = å inngå kompromisser
+ House = leieavtale
+ Well = kult, privat klubb, kun for medlemmer
+ Hive = gift med jobben din
+ Harbour = bryllupsreise
+ Mermaid = Olympiske leker
+ Lightning = samle energi, forene krefter
+ Ghost = ubundet, ubundet
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11 Heart Hjerte    

Dette halvfrosne hjertet representerer alle våre 
følelser.

Kjærlighets- og hatfølelser bremser oss fordi de 
opptar tankene våre og tar mye energi. Derfor 
tilhører de den frosne delen av hjertet.

Mens følelser som lidenskap og entusiasme får oss 
til å vibrere raskere. De tilhører den tinte delen av 
hjertet som allerede kjenner våren komme.

Følelser, Lidenskap, Begeistring, 
Følelser, Kjærlighet, Hat, Romantisk, Skuffelse,

Medfølelse

Kjærligheten lar seg ikke så lett irritere!

Heart & Traveller
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: selvbestemmelse

üüü
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De berømte pepperkakehjertene er 
morsomme, men svært tidkrevende å lage.

Noen ganger bæres de rundt halsen for å 
finne en partner eller brukes som frieri.

De fargerike hjertene er en vakker suvenir å 
henge opp på veggen.

Deigen brukes for det meste til dekorative 
småkaker og blir sjelden spist. Det er synd!

+ Tram = en romantisk date
+ Clock = emosjonelle tider
+ Thief = kjærlighetsfall

+ Bridge = kjærlighetssorg
+ Huldra = bitter
+ Letter = kjærlighetsbrev, hatbrev
+ Dog = sjelevenn
+ Child = entusiastisk barn, kjærlighetsbarn
+ Wave = on/off-relationship - av / på-forhold
+ Lightning = forelskelse, hjerteinfarkt

+ Rose = å verdsette, å tilbe

+ Library = dagbok, kjærlighetsroman

+ Ghost = medfølelse

+ Volcano = lidenskapelig

+ Aurora = kjærlighet til Gud(er) / ånder / avdøde
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Spring Vår

I uke 12 begynner våren. En fin vårmorgen ønsker 
kirsebærtrærne oss velkommen med blomster 
overalt. Alle andre trær og planter er fortsatt i ferd 
med å våkne etter vinteren. Energien begynner å 
strømme og alt vokser. 

Vi går ut og møter andre på en liten terrasse. Det er
tid for vårrengjøring, og vi åpner vinduene for å 
lufte ut. Vi legger planer og begynner med nye ting.

Våren er full av energi!

Her finner vi kortene som leder oss til endring og 
valg. Gode valg er viktig, og det var det som førte 
meg til dette:

I dette heftet vil du se at jeg bruker P/F for Äskling 
of the Past (fortid) eller Future (fremtid).

Å gjøre det samme med M/F for Male (mannlig) & 
Female (kvinnelig) føles ikke riktig i vår tid.

Derfor bestemte jeg meg for å bruke ordene:
ALLE & Hän

for å indikere at det gjelder alle mennesker 
uavhengig av hvordan du identifiserer deg selv.
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⸫ Våren beveger seg raskt, og den svarer vanligvis
ja, avhengig av hvor mange vårkort du har. 

av vårkort i legget ditt

En romantisk kombinasjonshistorie med to kort 

üü 

Stars + Well = feststemte mennesker
Tram + Past = møte noen fra fortiden
Snow globe + Pearl  = i bane rundt en spesiell person
Clock + Tram = varig møte
Ring + Pie = bryllupskake
Heart + Harbour = bryllupsreise

Jeg har tidligere sagt at det er en kreativ 
assosiasjonslek. I eksemplet med snøkulen og 
perlen forestiller jeg meg at noen snurrer som snø 
rundt en veldig dyrebar person i midten av 
snøkulen.

Ikke la deg rive med i denne årstiden
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hvor alt virker ubegrenset.

12 Flowers Blomster

Vårens første kort gir oss en overraskelse.
Kirsebærblomstene blomstrer veldig tidlig på året, 
og i løpet av kort tid forvandler de et vinterlig 
landskap til en fargefest. Plutselig er det vår, for en 
uventet gave!

Gave, skjønnhet, overraskelse, takknemlighet,
plutselig, håp, vekst og blomstring.

Blomster leverer wow-faktoren!

Flowers & Rose
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: balanse 
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üüü
Uønskede gaver gjør huset ditt rotete, og av 
anstendighet kan du ikke kvitte deg med 
dem, så du blir sittende med dem.

Takk for den overraskende påskedekora-
sjonen. Vakre farger får oss til å reise oss. 
Jeg fikk en spontan takk og fikk en luksuriøs 
velværebehandling.

Jeg satte pris på å plukke sopp sammen med 
vennene mine til matlagingsfesten vår.

+ Moon = applaus, dekorasjon, ovasjon,
.. takknemlighet, verdsettelse, anerkjennelse 
+ Stars = overraskelsesfest

+ Tram = overraskelsesbesøk
+ Cocoon = en vakker forvandling
+ Crossroads = et ekstra alternativ
+ Äskling P/F = vakker person
+ House = drømmehus
+ Tree = en vakker kropp
+ Well = botanisk hage, vakker park
+ Coins = blomstrende virksomhet
+ Pie = prikken over i-en, bursdag-/feiring, 

.. overraskelseskake
+ Phone = en vakker stemme, kompliment
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13 Cocoon Kokong 

Nå har våren virkelig begynt, og på en sterk gren 
henger en vakker kokong der en mirakuløs 
forvandling finner sted.

Den står for fullføringen av noe, men spesielt for 
fasen som følger. Når noe avsluttes, kommer det 
alltid noe nytt i stedet.

Forvandling, helbredelse, gjenfødelse,
sabbatsår, fornyelse, tilbaketrekning,

vekst, kokong, å omslutte...

Det handler om å gjenoppstå etter et midlertidig 
fravær. Vi kan tenke på en sykehusinnleggelse, 
fengsel, karantene eller bare en god hvil i sengen.

Det er oppsiktsvekkende, men kokongen kan også 
ha veldig små betydninger, som å dekke til noe eller
legge det i en pose.
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Å gjenoppstå etter en pause.
Mynten til dusjen i sanitæranlegget på cam-
pingplassen gir meg altfor lite tid. Jeg føler 
meg som født på ny etter det kalde skriket.

Deltakelsen i feriens petanque-konkurranse 
petanque-konkurransen var en oppløftende 
pause.

Jeg hviler meg i en hengekøye i skogen.

Jeg har lagt flauheten bak meg når jeg går 
tilbake til sanitæranlegget med en rull 
toalettpapir under armen.

+Moon = voksende selvtillit
+ Snow globe = fanget i et forgylt bur
+ Bridge = dekke over feil

+ Ring = fornyet kontrakt, kvelende kontrakt
+ House = sykehus, fengsel, karantene
+ Tree = fanget i egen kropp
+ Wings = frigjøring, frigjort, forvandling
+ Well = coming out - å komme ut for alle
+ Hive = nektelse av / tilbaketrekning fra arbeidet
+ Letter = fornyet oversettelse, omskrevet
+ Pearl = tilbaketrekning = et stille sted å hvile seg
+ Pie = å omslutte mat, pakke den inn i noe
+ Rain = å komme ut, (transformasjon ut)

+ Volcano = oppdemmet sinne
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14 Huldra Huldra     

Huldra er en vakker dame med hale som en ku og 
et forførende smil. Hun lokker deg langt inn i de 
kalatiske skogene, men du kan ikke stole på henne, 
og hun vil ikke ditt beste. Lureri og bedrag, alt for 
egen vinning eller bare for fornøyelsens skyld. 
Hun nyter skadene hun påfører andre. 

En sexy, intelligent og farlig dame!   

Svikefull, Manipulerende, Forførelse,
farlig, utspekulert, ondskapsfull,
villedende, harmdirrende, Rival,

skadefro, Trussel, Gjengjeldelse, Nemesis

Huldra stjeler spedbarn fra menneskene og 
     og erstatter dem med byttinger; 
         såkalt: Huldrebarn. En vårlig
               tolkning kan bety at 
                     Huldra + Barn handler om adopsjon.

Huldra, Mėra, Aura kan peke på søsken.
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Jeg er helt overdressed i min lundefuglfjær-
kappe i denne varme botaniske hagen. 
Trenger meg raskt gjennom folkemengden, 
for jeg vil vite alt om kjøttetende planter.

Lykken står den dristige bi! Ikke sant? 
Dvs. at det er en fordel å være frekk.

De irriterende menneskene avbryter meg. 
Hvordan våger de?

+ Moon = holder fasaden
+ Tram = blindpassasjer
+ Ring = en felle, falskt ekteskap

+ Flowers = giftig gave
+ Well = feil mennesker / miljø
+ Traveller = urettferdig handel
+ Hive = ulovlig arbeid, svart arbeid
+ Coins = blodpenger, skitne penger, bestikkelser   
+ Letter = liten eller fin skrift i en kontrakt
+ Pearl = falske verdier

+ Wave = voldtekt, seksuelt misbruk / overgrep

+ Lighthouse = satt i et ufordelaktig lys

+ Phone = faller smiger, løgn, forførende snakk

+ Scarecrow = ønsker å forårsake lidelse

+ Volcano = hevn, misunnelse, misunnelse
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15 Crossroads Veikryss 

Dette kortet viser et veikryss i en skog der vi fritt 
kan velge om vi vil gå til høyre eller venstre.
Alle valg har konsekvenser, og på dette tidspunktet 
er det ennå ikke klart hva de er.

Men én ting er sikkert...
Det er et veiskille, og et valg må tas!
Ellers blir valget tatt for deg.

Valg, valg, avgjørelser, alternativer,
på to måter, å duplisere, flere, 

separasjon, vandring, gå

                

                 En annen vei,              eller en annen rute?
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Forberedelsene til Equinox Run stopper opp 
på grunn av for mange veikryss.

 

Et prisbelønt kompass må hjelpe løperne med
å velge den raskeste veien.

Innsjøen Mirkalun tilbyr løperne en 
forfriskende avkjøling på sommerruten. 
Skuffelse for de som kommer for sent i mål 
på grunn av feil veivalg.

+ Tram = dobbeldate
+ Thief = begrensning av valgmuligheter,
.. fradrag

+ Ring = separasjon i et forhold
+ Cocoon = bi / transseksuell, kjønnsfluid, osv...
+ Flowers = ulike fordeler
+ Past = tvilsom fortid
+ Future = tosidig
+ Letter = flere e-poster, CC = gjennomslagskopi
+ Mermaid = valg-unnvikende, 
.. ubekymret og likegyldig  
+ Phone = blir dobbelttunget
+ Scarecrow = angrer på valg
+ Gate = separasjonsangst
+ Rain = dele en hemmelighet
+ Volcano = valgstress
+ Aurora =  limbo, glemsel, ved overgangen
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16 Äskling of the Past Fortiden 

Vi ser et mytisk vesen som er halvt menneske og 
halvt tre. Det er et asketre.
I en fjern fortid er dette engelske ordet avledet av 
det gamle kalatiske ordet Æskatræ, senere Äsktrė.

Dette vesenet svarer på spørsmål om fortid og 
fremtid og kalles en Äskling.
Eng: Asking er avledet av Ash-ling. 
(substantivsuffiks som ender på -ling = en som er 
forbundet med).

Dette kortet representerer spørsmålsstillerens 
når spørsmålet handler om fortiden. 
Det kan også representere en annen person 
i spørsmålsstillerens tidligere liv.

Den spørrende, Den spørrendes fortid
En person, En person i spørrerens tidligere liv

Historie, gammel, gammeldags,
Tidligere, Gamle, Tidligere

Denne Äskling ser bort fra det som er til høyre.
Den har bare øyne for ting i fortiden.
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Ingenting av det du har lært fra fortiden, gjør 
at du kan seile mot isfjellet igjen.

Å finne den eneste ene på ditt livs største 
reise var verdt billetten.               
Historien om Heart of the Ocean var en 
fantastisk fortelling som måtte fortelles.

Men vi savner alle Jack!

+ Tram = et savnet tog / buss / møte
+ Snow globe = gjentagende fortid
+ Thief = hukommelsestap, demens, 

.. å glemme   
+ Ring = eks-partner, bundet person, personen er 
.. allerede tatt, ikke åpen for å binde seg.
+ Future = mistillit, skeptisk, skeptisk
.. Future =  fortid og nåtid henger ikke sammen
+ Well = ikke åpen for sosialt liv, introvert.
.. Äsklingen er vendt bort fra samfunnet
+ Harbour = that ship has sailed - øyeblikket er forbi
+ Letter = referanse, gammelt notat, gammelt brev
+ Pearl = gamle verdier, var en gang en VIP

+ Ghost = spøkelse fra fortiden
+ Gate = tvil på seg selv
+ Aurora = falt ⸫ engelen lukker øynene!
.. avviser gode råd og er langt fra Gud.
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17 House Hus    

På dette kortet ser vi et vakkert familiehus i tre fra 
Kalatien. Det er laget av det sterkeste treverket som
finnes. En følelse av å være beskyttet i enhver 
storm. Det er en trygg havn!

Hus, hjem, familie, familieliv,
Den indre sirkel, Privatliv, Sentrum

Enten du bor i en liten leilighet eller i en luksuriøs 
herregård, her skal du kunne være deg selv.

Alle som tar sin egen drink fra kjøleskapet,
tilhører den indre sirkelen.
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Atmosfæren er så kald i dette huset at jeg 
føler meg paralysert i dette stille ispalasset.

Vårrengjøring handler om å åpne vinduene. 
Et rent hus er et klart sinn.

Å møte familien i sommerhuset nær kysten.

Føler meg helt zen når du slapper av med 
romkameratene dine mens du røyker shisha. 
For en hyggelig kveld!

+ Moon = husets innredning
+ Queen = slott, palass, familiens mål
+ Tower = utleier, bolig

+ Flowers = interiørarkitekt, rengjøring av huset
+ Past = tidligere beboer, nabo
+ Wings = å bo sammen, bedre hus
+ Future = huseier, leietaker, nabo
+ Well = boligområde, nabolag
+ Coins = husholdningspenger, avgifter, husleie
+ Harbour = husbåt
+ Dog = venn av familien
+ Pearl = ditt hjem er ditt slott
+ Pie = hjem kjære hjem
+ Ghost = husets gjenferd, poltergeist
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18 Wings Vinger    

Disse glade møllene flyr mot sitt nye hjem, denne 
fruktbare klippen i havet.

Wings-kortet vårt er kort nummer 18, for i denne 
alderen får du stemmerett, du kan gjøre store 
innkjøp og du kan selvfølgelig drikke og ha sex 
(i mange land). For en oppgradering!

Oppgradering, i bevegelse,
fruktbarhet, reproduksjon

Dette kortet kan også stå for et nytt hjem, en ny 
jobb, en emigrasjon, en ny kjærlighet. Det er et kort
for midten av våren, og
det er bare positivt. 
Det bringer med seg 
en forandring 
til det bedre. 

Wings & Mermaid
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: den lyseste av tider

üüü
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Du blir oppgradert til et mye større 
hotellrom, men mister sjøutsikten.

Barnet ditt sprer vingene sine og flytter inn i 
sitt eget hjem.

På grunn av lønnsforhøyelsen kan jeg dra på 
flyferie med Kalatair denne sesongen.

Milliongevinsten fører med seg frykten for å 
tiltrekke seg feil mennesker.

+ Moon = å bli populær / berømt
+ Tram = førerkort, taubane
+ Labyrinth = avsidesliggende utsikt

+ Crossroads = den enkle veien, stemmerett
+ House = starte eller utvide en familie,
.. lovbestemt alder for å kjøpe hus, flytting
+ Future = utvide horisonten min  
+ Sun = Ikaros, hovmod står for fall
+ Harbour = ferieflyvning, båtcruise
+ Letter = bucket list, flyttevarsel
+ Child = graviditet, adopsjon blir innvilget
+ Jellyfish = dodged a bullet, 
.. for å unngå en dårlig situasjon.
+ Pie = aldersgrense for å drikke alkohol
+ Phone = peptalk, tonehøyde
+ King = å bli klokere
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19 Tree Tre

Et majestetisk tre pryder dette kortet og viser den 
mektige legemliggjøringen av moder natur som vi 
alle tilhører.  

Treet representerer derfor også kroppen vår i løpet 
av livet her på jorden. Det handler om fysisk helse.

Kropp, Helse, Jord, Jording, 
Liv, Jordforbindelse

Treet er huset der sjelen vår 
der sjelen vår bor. 
Noen ganger beroliger vi den 
med en massasje eller et 
varmt bad. Andre ganger 
tar vi medisiner eller kosttilskudd 
kosttilskudd for å regenerere,  
nyter kamillete 
eller gnir inn varm orientalsk olje. 
Ta vare på kroppen din. 

Se opp for hakkespetten,
Den kan være et tegn på smerte eller operasjon.
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En vinterforkjølelse hindrer deg i å gå på 
trening.

Drikke sunne juicer på May Tree-festivalen 
for å feire jorden og fruktbarheten.

Vise frem den trente kroppen din på stranden
eller bare nyte speilbildet.

Du dropper det strenge treningsregimet for å 
ta vare på ditt indre.

+ Tram = medisinsk møte
+ Thief = svekkelse
+ Labyrinth = helsesjekk

+ Ring = årringene, alder
+ Cocoon = kroppslig forvandling, søvn  
+ House = stamtavle, familiebånd, sykehus
+ Letter = legens resept
+ Mermaid = kroppspositivitet
+ Jellyfish = helseproblemer
+ Lightning = medisinsk operasjon
+ Library = helseoppslagsverk
+ Scarecrow = kroppen som forårsaker psykisk..
.. lidelse, f.eks. overvekt / følelse av stygghet
+ Rain = rensing av kroppen, svette
+ Volcano = en betennelse eller et sår
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20 Äskling of the Future Fremtiden  

Dette mytiske vesenet, som er halvt menneske og 
halvt tre, svarer på spørsmål om fortiden eller 
spørsmål om nåtiden og fremtiden. 

Äskling-kortene er de eneste kortene som kan leses 
i to retninger. Både den siden de ser mot og den 
siden de ser bort fra.
Derfor kan de gi oss mye informasjon.

Dette kortet representerer spørsmålsstilleren når 
spørsmålet handler om nåtid eller fremtid. 
Det kan også representere noen andre i 
spørsmålsstillerens nåværende eller fremtidige liv.

Den spørrende, spørrerens nåtid eller fremtid.
En person, en person i spørsmålsstillerens liv

Nå, nåtid, fremtid,
Ny, Neste, Kommende

Denne Äskling ser bort fra det som er til venstre.
Den har bare øyne for ting i fremtiden.
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En nederlandsk klarsynt gir deg en 
avskrekkende beskjed om et fjell som snart vil
krysse din vei.

I vårferien begynner du på et nytt språkkurs i 
tysk.

Snart er det sommerleir i Sveits.
 
Du hamstrer kalatisk fjelløl og venter spent 
på neste Oktoberfest.

+ Tower = nytt regelverk, ny orden
+ Ring = ny kontrakt, ungkar,
.. enkeltperson er fri til å binde seg

+ Past = selvrefleksjon, selvfokusert,
.. omfavner fortiden
+ Well = populær, sosial, utadvendt
.. Äsklingen er vendt mot samfunnet
+ Pearl = er eller kommer til å bli en VIP  
+ Jelly = å forutse en rekke problemer
+ Library = kommende studier, begynner på et kurs
+ Ouija = djevelen på skulderen hvisker hva å gjøre
+ Volcano = økende irritasjon / adrenalin
+ Aurora = engell ⸫ engelen åpner øynene!  
oppmerksomhet, veiledning og beskyttelse fra engler
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21 Đice Ŧerninger  

Kortet for uke 21 er flaks-kortet: Terning.  
Med 21 prikker per terning er det ingen tilfeldighet.
I spillet Blackjack er 21 også lykketallet, så med 
dette kortet tenker vi raskt på å ta en sjanse. 
Med firkløveret ved siden av setet ditt
plassert ved siden av setet ditt, kan du anta at 
flaksen er på din side.

Gambling, spille spill, lotteri,
Flaks, lykke, lykke,Fordel, Risiko,
Uforutsigbar, Uforutsett, Uventet

Et spill med disse lykketerningene lønner seg,
fordi oddsen er i din favør.
Det ønskede resultatet oppnås gjennom et valg 
eller en handling.
Ta sjansen og kast terningen!
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I blackjack sier jeg: "Hit me", og en narr slår 
meg forsiktig i ansiktet.

En lykkekjeks forteller deg at du skal slutte å 
spille og ta med deg pengene hjem. 
Jeg spiller for sikkerhets skyld og bare for 
moro skyld, så jeg satser på "odd" og tror på 
hjulet som snurrer.

All flaks tar slutt en dag, så
Vit når du skal slutte! Og jeg hørte ikke etter.

+ Tram = free ride / gratis tur
+ Snow globe = sannsynlighetsberegninger
+ Thief = ‘luck comes at a price’  

+ Tower = spilleforskrifter
+ Crossroads = heldig valg
+ Wings = gratis oppgradering
+ Traveller = en heldig avtale
+ Sun = premie vunnet på markedet
+ Coins = slå mynt og krone, pengespill, 
.. veddemål om penger
+ Letter = lodd, skrapelodd
+ Dog = greyhound-racing, hesteveddeløp
+ Lightning = lucky strike 
+ Lighthouse = lykketegn, godt varsel  
+ Ouija = risikable sosiale medier - utfordringer
+ Aurora = mirakler
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 22 Ꝁey Ṅøkkel      

På dette kortet vises en nøkkel som ser ut til å bety 
at den kan åpne og lukke dører og andre ting. Det 
stemmer nok, men lyset som skinner bak døren 
viser at nøkkelen kan sette i gang mye mer.

Skape, skape, aktivere, ta initiativ,
Innovere, Forbedre, Oppfinnsom,

Gjennombrudd, Svar, Åpne og lukke,
Prøve ut, Løsninger, Produksjon

Dette er et aktivt kort fullt av ideer og muligheter 
til å ta initiativ til å skape eller justere ting. 
Nøkkelen er i dine hender!

Nøkkelen finner tapte saker.
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Låse deg inne hjemme fordi du ikke har noe å 
ha på deg til vintergallaen.

Starte crowdfunding for dine egne 
kleskreasjoner.

Du føler deg fri til å ha på deg hva du vil når 
du spaserer nedover boulevarden.

Redd for å kritisere keiserens nye klær, noe 
som får ham til å føle seg veldig dum.

+ Clock = tilbakestille, justere, 
.. skru tilbake tiden
+ Bridge = reparasjon, overvinne hindringer

+ Labyrinth = snarvei, riktig strategi
+ Huldra = å lage / skape forfalskninger
+ Wings = å sette fri, å slippe taket
+ Well = åpen, tilgjengelig for allmennheten
+ Sun = gjennombrudd, nøkkelen til suksess
+ Coins = banksafe, pengeskap - for å låse inn penger
+ Letter = lage en plan, ta notater
+ Pearl = være privilegert, nøkkelposisjon
+ Pie = lage et smørbrød / kaffe
+ Library = innelåst bok, dagbok, personvern
+ Gate = drevet av frykt
+ Volcano = Pandoras eske, slippe løs følelser
+ Aurora = manifestere ønsker
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23 Well Brønn     

På en vakker, grønn slette ligger det en brønn der 
du kan hente friskt vann, men enda viktigere er det 
at vi ved brønnen møter andre mennesker for å slå 
av en prat og knytte nye kontakter.

Du kan treffe folk i en park eller i en offentlig hage, 
kanskje på en fin vårfest. Brønnen er et sosialt sted.

Sosialt samvær, Møter, Sosiale medier, Område

Liker du å treffe folk i svømmeklubben eller 
turgruppen din? Eller på en restaurant i forbindelse
med en bursdag eller en familiegjenforening.

Noen ganger kan sosiale møter også være av litt 
mindre lystig karakter, som f.eks:
begravelser / gudstjenester, demonstrasjoner.

The Well er en klubb for fritenkere.
Ember Pie er en vennegruppe.

The Hive er et kollektiv som tenker som én.
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Jeg har lyst til å trene og ta svømmetagene 
mine, men barna hopper stadig inn.

Takket være gruppetimene og min egen inn-
satsvilje fikk jeg mitt første svømmediplom.

Jeg nyter denne vakre solskinnsdagen i 
bassenget med venner og iskrem.

Jeg er skuffet over at det er for få elever på 
dykkerkurset.

+ Snow globe = mennesker i boblen din
+ Thief = å miste folk
+ Cocoon = sosial isolasjon

+ Past = savner sosialt liv / gamle venner
.. Äsklingen vender seg mot sin sosiale fortid
+ Future = forlatt mennesker, ingen gruppetype
.. Äsklingen vender seg bort fra sin sosiale fortid.
+ Traveller = en gruppe reisende
+ Sun = besøkende på ukemarkedet, tilskuere til 
.. en parade, deltakere i en feiring
+ Hive = gruppemøte
+ Dog = en filantrop, a peoples person
+ Pie = gruppelunsj, gruppemiddag
+ Gate = agorafobi = frykt for offentlige steder
+ Rain = offentlige avsløringer
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24 Traveller Reisende 

Der i det fjerne kommer den reisende rundt 
hjørnet. Denne unnvikende einstøingen har samlet 
kuriositeter og historier. Alt er til salgs eller kan 
byttes.

Fri sjel, uavhengig, kjøpmann, samler,
einstøing, nomade, handelsmann,

lytter, historieforteller,
kunstner,Entreprenør, frihet

Denne rastløse, frie sjelen blir vanligvis 
blir vanligvis noen måner før den 
reiser videre på ubestemt tid.   
Et gjensyn er sikkert.

Ikke hindre reisende i å reise!

Traveller & Heart
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: selvbestemmelse
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üüü
På grunn av kontaktrestriksjonene må 
forhandleren slutte å handle.

Det er derfor en god idé å flytte nå med dette 
perfekte lille hjemmet på hjul.

Feire frihetens gjenkomst ved å lage musikk 
eller lytte til historier fra likesinnede rundt 
bålet. 

Bekymringer for å miste inntekter på grunn 
av for mange kunder og for lite tilbud.

+ Thief = å prute, å forhandle, å kjøpslå
+ Heart = rastløst hjerte
+ Cocoon = eremitt, eneboer

+ House = husvogn, campingvogn, reisende vogn
+ Well = reisende samfunn, nomadestamme
+ Sun = tivoli, karneval, festival, sirkus
+ Hive = enkeltmannsforetak, entrepreneur
+ Coins = pantelåner, mobil butikk, markedsbod
+ Letter = avis, dør-til-dør-blad, magasin
+ Dog = løshund, bohemvenner
+ Pearl = samler av verdifulle gjenstander
+ Pie = kakesalg for veldedighet
+ Library = samler av bøker / tegneserier, litterær
+ Ghost = å spå, en spåmann / klarsynt
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Summer Sommer

Uke 25 betyr begynnelsen på sommeren, den 
starter med Midsommar-solen. 
Temperaturen stiger. Vi nyter solen, havet, 
stranden og lyset på årets lengste dager. 

Vi griller på varme sommerettermiddager. Vi gjør 
ingenting!  Kanskje gjør vi snart enda mindre når 
hetebølger blir vanlige. Sommeren er den årstiden 
da man kan nyte og slappe av. Livet er godt!

Sommeren er lang, lat nytelse!

De fleste av oss kjenner på en mindre utadvendt 
produktiv energi. Det kommer innenfra. Vi liker å 
ta det litt med ro, og det er ikke noe galt i det. Vi 
lader batteriene og føler oss vel i vår egen kropp. 

Munterhet i en endeløs sommer. Se opp for 
solbrenthet! Bruk solkrem med minst 
beskyttelsesfaktor 30!

62



⸫ Sommeren beveger seg sakte, og den svarer
vanligvis med ja, avhengig av hvor mye

av sommerkort i legget ditt.

Etter de fine midtsommerukene kommer 
strukturen og fokuset tilbake, noe som gjenspeiles i
kortene. Atmosfæren endrer seg, noe som slett ikke
er så ille. Hvem er vi, og hva er målene våre?

La oss ta en titt på en trekorts üüü spredning:

Spørsmål:  Hvor kan jeg finne en jobb?
Svar:   Sun + house + well

sun + house = sommerhus
house + well = boligområde / park

Så svaret kan være: i en feriepark.

Kortene gir et veldig tydelig svar, og det høres ut 
som en veldig fin jobb.
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25 Sun Sol

Dette lyse kortet representerer uken med årets 
lengste dag: sommersolverv. 
I tillegg til denne enorme positive energien kan det 
også symbolisere den glade 
midtsommernattsfeiringen. På årets lengste dag 
nyter vi solen ved å danse hele natten.

Opplysende, Optimisme, Suksess, Feiring,
Entusiasme, Positiv, Fest, Åpenbaring,

Velkommen, Seier

Sun & Moon
i et lite legg, rad eller søyle 
kan indikere: polarisering

üüü
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Denne beryktede restauranten er kjent for sin
kalde service, men jeg er entusiastisk! 
Det er en "All you can eat"-restaurant, og jeg 
starter optimistisk med en gazpacho.

Jeg klarte å redde en heldig flue fra den kalde 
sommersuppen min. Jeg følte meg som en 
seierherre!

Ikke fly for høyt, Ikaros!  Din overmodige 
flue. Hovmod står for fall.

+ Clock = dagtid, lykkelig i alle sine dager
+ Past = en god fortid
+ House = et fint hus, varme familiebånd   

+ Tree = en sunn kropp
+ Future = optimist, en lys fremtid
+ Harbour = sommerferie
+ Letter = festivalbilletter, gode nyheter, invitasjon, 
.. velkomstbrev, takkebrev
+ Mermaid = moro - aktivitet, soling
+ Wave = sommerutflukter, bading,
... fornøyelsespark, tivolitur, bungeejump
+ Lightning = positiv energi
+ Pie = sommercocktail, et godt måltid
+ Phone = en hyggelig, vennlig stemme, latter
+ King = Thanksgiving, takknemlighet
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26 Hive Bikube  

Bier er svært aktive og hardtarbeidende, og det er 
derfor det er en avbildet på kortet. Denne bien 
representerer arbeid og karriere.
Å ha en god jobb og et samarbeid med gode  
kolleger er givende og gir stabilitet.
Biedronningen indikerer hierarkiet i 
nettverksstrukturen.

Arbeid, Kollegaer, Kollektiv, Hierarki

 

The Hive er et kollektiv som tenker som én.
The Well er en klubb for fritenkere.

Ember Pie er en vennegruppe.
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Samlebåndsarbeidet på sildefabrikken er 
kjedelig og monotont.

Starte et samarbeid for å forbedre 
arbeidsklimaet og lagånden.

Å ha den hyggeligste firmaturen til en bigård 
sammen med kollegene.

Tilfredshet i jobben.

+ Moon = jobber i underholdningsbransjen,
.. tv, teater
+ Clock = jobber sent, overtid

+ Bridge = karrierestopp  
+ Crossroads = jobber deltid
+ Wings = forfremmelse av arbeid
+ Well = konferanser, seminarer, arbeidskolleger,
.. tilknytning til et kollektiv
+ Coins = lønn  
+ Letter = arbeidsplan
+ Wave = arbeid i skift
+ Lightning = utbrenthet
+ Library = jobbopplæring
+ Phone = arbeidskonsultasjon, jobbintervju
+ Volcano = arbeidsstress
+ Twilight = sabbatsår
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27 Coins Mynter  

Dette kortet viser overfloden av korn, salt og 
mynter som kommer ut av en gammel magisk 
maskin som ble funnet i et skipsvrak utenfor 
danskekysten.

Tannhjulene representerer den løpende 
økonomien. 
Kornet og saltet representerer varer og handel.
Myntene representerer kontanter og pengetrafikk.

Penger, rikdom, overflod,
verdi, økonomi, inntekt,

omsetning og fortjeneste,
Butikker, foretak
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En trikkestreik på shoppingkvelden vil koste 
meg timevis med shoppingglede.

Jeg haster inn i butikkene for å ta igjen det 
tapte og benytter meg av alle tilbudene.

Ved stengetid er det ekstra rabatt, og jeg 
kjøper mer enn jeg kan bære hjem.

Jeg møter venner som går med meg hjem, og 
uten trikk sparer vi enda mer.

+ Stars = voksende rikdom
+ Queen = shopping queen (ALLE)

+ Beggar = fattigdom
+ Future = pengearbeider, bankmann, investor
+ Dice = rabatt
+ Key = penger åpner dører  
+ Traveller = bitcoin-trader, myntsamler
+ Letter = aksjer, verdipapirer
+ Jellyfish = pengeproblemer
+ Rose = finansiell arv
+ Library = pengebok
+ Ghost = veldedighet, pengedonasjon
+ Gate = økonomisk usikkerhet
+ Rain = økonomisk åpenhet
+ King = sparsomhet
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28 Harbour Havn 

Et skip som forlater havnen i King's Gate står for en
fysisk bevegelse over landegrensene ved hjelp av et 
hvilket som helst transportmiddel.

Det mest sannsynlige er et skip eller et luftskip som
en zeppeliner eller et fly, og la oss ikke glemme 
langdistansebusser. Alt er mulig så lenge det er 
utenfor ditt område / region.

Reise, Transport, Bevegelse, Avstand,
Avreise, Utland, Emigrere,
Ekspedisjon, Utforskning.
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Kommer med trikk, drar med båt.
Å seile på de syv hav under dette cruiset gjør 
meg bare sjøsyk. Vil det noen gang ta slutt?

Hver dag går vi om bord i nye havner og 
oppdager nye byer. Livet er en gave!

Jeg er glad for å bli invitert til kapteinens bord
til middag i den store ballsalen.

Jeg føler meg adskilt fra de andre gjestene 
fordi lugaren min ligger ved siden av 
motorene som er i gang. Støyen gjør meg gal.

 

+ Tram = Orientekspressen, flytoget
+ Clock = avgangstid
+ Tower = flyplass, reisebyrå, havn,

.. immigrasjonsmyndigheter, asyl
+ Äskling P/F = utlending, reisefølge,
.. reiseledsager, toller, besetningsmedlem
+ House = reisen hjem
+ Wings = utvandring, jordomseiling
+ Letter = reisekupong, boardingkort,
+ Mermaid = utenlandsk sportsturnering
+ Phone = annonsørstemme, fremmedspråk
+ Gate = hodophobia = reiseskrekk
+ Volcano = reisestress
+ Aurora = reise til livet etter døden, pilegrimsreise
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29 Letter Brev  

En flaskepost er en svært effektiv måte å 
kommunisere på, men dette kortet står også for e-
post, brev, meldinger og notater.

All skriftlig kommunikasjon faller inn under dette 
kortet, også pakker som er et resultat av et 
bestillingsskjema.

 

Brev, e-post, invitasjon, bestillingsskjema,
pakker, billetter, flygeblad, reklame
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Det skrevne ord dekker
alle brevets betydninger.

En ødelagt drive-thru-bestillingskiosk.

Det er raskt og praktisk å bestille inne i 
selvbetjeningskiosken, og utvalget er stort.

Før kvitteringen kommer, får jeg stadig ekstra
tilbud som jeg kjøper.

Dårlig samvittighet for at jeg spiste så mye, 
og bare på brettlappen kan jeg lese hvor 
mange kcal det var.

+ Tram = postbud, budtjeneste
+ Tower = postkontor
+ Ring = skriftlig kontrakt

+ Huldra = de små bokstavene
+ Past = skriftruller, pergament ruller
+ Tree = resultat av medisinsk undersøkelse
+ Key = autorisasjonsbrev, skriftlig svar 
+ Sun = tillatelse, lisens, autorisasjon
+ Coins = papirpenger, sedler,
.. kontoutskrift / konto, selvangivelse
+ Dog = pennevenn, tekstmelding til en venn
+ Pie = matvareetikett
+ Phone = faks, SMS, tekstmelding
+ Twilight = utarbeidelse av testamente, 
.. memoarer, oppsigelsesbrev
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30 Đog Ḣund  

"Hunden er menneskets beste venn", var de sanne 
ordene til kong Fredrik, en klok konge fra tidligere 
tider.

Jeg er helt enig i det, og det er derfor jeg har 
avbildet hunden vår Tala på dette sommerkortet, 
mens den leker på stranden ved Nordsjøen.

Hoved betydningen av dette kortet er vennskap;
enten det er vennskap mellom mennesker eller 
vennskap med kjæledyrene våre.

  Vennskap, lojalitet, tillit, betingelsesløst,
 Hund, kjæledyr, kjæledyrbarn,
                    Følger, Deltar,  
                        Lydig, føyelig, modig,
                             Beskyttende, Vimsete
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En ekte venn er alltid godt selskap!
Hundetrening tar tid, og når valpen kommer i
puberteten, virker det som om alt er glemt.

Det er gøy å hente en ball! Det er et godt 
samspill og styrker båndet.

Når vi begge er lei av å leke, koser vi oss i 
sofaen og spiser godbiter.

I tilfelle fyrverkeri eller tordenvær er hunden 
vår redd, og jeg tilbyr beskyttelse.

+ Tram = en venn kommer på besøk
+ Snow globe = løper i sirkler, venne sone,
.. roper rundt deg

+ Beggar = menneskets beste venn
+ House = oppdretter, dyrehjem
+ Well = bandwagon-effekt = følger mengden
+ Coins = dyrebutikk, hundeskatt
+ Lighthouse = årvåken, årvåkenhet
+ Pie = dog-hungry = skrubbsulten, begjærende
+ Phone = fortrolig samtale
+ Ghost = innbilt eller avdød venn,
.. veldig godt instinkt, kan fornemme mennesker.
+ Volcano = bjeffer som advarsel, beskytter    
+ Twilight = venner til slutt, venner til det siste
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31 Mermaid Havfrue 

På dette midtsommerkortet ser vi Mėra. 
Hun er halvt kvinne, halvt sjøhest og svømmer 
lykkelig rundt i vannet. Hun er bekymringsløs og 
nyter livet som om det ikke fantes noen 
morgendag. Hun synger i takt med havets sang og 
føler seg fantastisk!    

Ubekymret, leken, sporty, upretensiøs, sunn,
impulsiv, slående,

Lettsindig, Eksentrisk, Egenrådig

Mermaid & Wings
i et lite legg, rad eller søyle 
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kan indikere: den lyseste av tider

 

üüü
Zumba-instruktøren lærer oss bevegelser som
er altfor vanskelige. Det er vanskelig for meg, 
så jeg tar bare mine egne trinn.

Lekne rytmer lyder mens vi fortsetter den 
sunne treningen. Jeg føler meg i form og 
fantastisk!

Hyggelig å fylle på de forbrente kaloriene 
med en overflod av deilige proteinshakes med
blåbærcheesecake.

Dansen til havets sang får meg til å lengte 
tilbake til tidligere tiders rytmer.

+ Thief = latteren vil forlate deg
+ Labyrinth = å slippe gjennom nettet
+ Tower = motstand mot hierarki

+ Tree = ha det bra med deg selv,
.. komfortabel i din egen hud 
+ Well = treningsstudio / senter, sportsklubb
+ Dog = en lekfull hund / venn
+ Wave = følge strømmen, tilpasse seg
+ Pie = sunn mat, næringsrik diett
+ Phone = bla bla bla hva som helst, lalala, sang
+ Ghost = ser bort fra vanskeligheter
+ Scarecrow = sang fra havet = melankoli
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+ King = en selvregulert person

32 Child Barn   

På stranden leker et spesielt barn med et trestykke. 
Det kommer ned fra skogen, der hun har sin 
opprinnelse. Denne jenta er et huldrebarn, en 
bytting, et hittebarn, men fremfor alt et perfekt 
barn. Hun heter Lorelei.

Dette kortet minner oss om at barn er spesielle, 
rene og uskyldige uansett hvordan de ser ut eller 
hvor de kommer fra.

Barn, barn, barnslig,
ulydig, tenåring, opprørsk,

Ren, uskyldig,
Naiv, Fantasi, Grenser, Sårbar, Sårbarhet
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Pottetrening er ikke særlig vellykket, og 
sengevæting medfører mye arbeid.

Høytlesning av eventyr fremmer tydeligvis 
barnets fantasi og utvikling.

Småbarns "No-Stage" er underholdende.

Læring gjennom sosialt samvær med andre 
barn, omsorg og deling, utprøving av grenser.

+ Moon = ungdommelig utseende,
.. barndomsdrøm, barneforestilling
+ Snow globe = fantasiverden

+ Cocoon = å være gravid, inkubator
+ Huldra = barnemishandling,
.. tilknytningsforstyrrelse
+ House = dukkehus, trygt sted
+ Dice = brettspill, lek, barns lek
+ Well = lekeplass, lekefelt, lekeområde
+ Traveller = ansiktsmalingstelt, dukketeater
+ Sun = babyshower, fødsel
.. ønske et barn velkommen
+ Hive = barnearbeid, jobb i barnehage
+ Coins = barnetrygd, lommepenger
+ Dog = valp, kosedyr 
+ Pie = limonade, godteri, melk og kaker
+ Library = barnebok, eventyrfortelling
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+ Scarecrow = barndomstraume

33 Pearl Perle

Sjansen for å finne en verdifull perle i en østers er 
sjelden, men hvis du er typen som kan bære perler, 
vil du stige i folks anseelse.
Dine ord og gjerninger får betydning og innflytelse.

Status, innflytelse, opphøyet, kongelig,
eksklusiv, selvtillit, oppgradering, 

mote, stilverdier

Perler kan løfte alt til en høyere verdi!
En perle kan stå for en person, en bestemt idé, en 
religion, øyeblikk, materialer eller en gjenstand.

For noen er perler en stor byrde å bære.
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En sangers rykte er i ferd med å forvitre da en 
stemmebåndspolyp setter en stopper for 
konsertturneen.

Selvfølelsen stiger etter at hun tar sangkurs 
hos en anerkjent vokaltrener.

Elegant og full av selvtillit dukker hän opp på 
den røde løperen på en musikkgalla.

Til tross for noen falske toner går vokalisten 
nervøst ut på scenen igjen.

+ Moon = stolthet, juveler
+ Stars = store intensjoner
+ Flowers = statusøkende

+ Past = antikke varer
+ Key = universalnøkkel, nøkkelkort, trumfkort
+ Hive = viktig jobb, dirigentfunksjon
+ Coins = en verdifull mynt, sterk mynt / valuta
+ Letter = viktige dokumenter
+ Mermaid = jetsetliv, luksusliv
+ Child = favoritt (barn) favorittbarnet
+ Pie = dyrebare øyeblikk, luksusmat,
.. glasur på kaken = uventet ekstrautstyr / bonus
+ Library = verdifull informasjon
+ Rain = faller i unåde
+ Volcano = maktkamp
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34 Wave Bølge  

Sakte går vi mot slutten av sommeren. Snart er det 
slutt på å slappe av og kose seg. Så kommer bølgen!

Bølgen bringer mer bevegelse og variasjon. Det er 
et aktiverende kort, verken på godt eller vondt. Det 
gir bare mer dynamikk, og det må du kanskje venne
deg til.

Variasjon, Dynamikk,
Akselerasjon, Repetitiv, Holde Balansen,

Fluktuerende, Motstandsdyktighet, Uorden,
Sex, Drivende.

 

Bølgen handler om bevegelser,
opp og ned, fra venstre til høyre.
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Uhøflige mennesker som hopper framover i 
køen i tivoliparken, og du tør ikke si noe, så 
nå må du vente lenger.

Den nye høyhastighets berg- og dalbanen 
bringer oss på kort tid til endestasjonen igjen.

Pariserhjulet går sakte, men du elsker det 
fantastiske solnedgangspanoramaet.

Jeg kommer ut av det mørke spøkelseshuset 
og skjelver i beina av frykt.

+ Tram = skyttelbuss / tog, heis
+ Clock = metronom, vekkerklokke
+ Queen = drama queen (ALLE)

+ Ring = variabel kontrakt (energi)
+ Äskling P/F = uordentlig person
+ Tree = skjelvende, krampe, vaklende   
+ Well = levende sted
+ Child = et travelt barn, vugge en baby / et barn
+ Pearl = balansere prioriteringer,
.. verdsette noe, veie på en vekt
+ Pie = variasjon i mat og drikke
+ Scarecrow = sorgens bølger
+ Gate = bølger av følelser, humørsvingninger
+ Volcano = tilbakevendende raseriutbrudd
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35 Jellyfish Maneter   

Fargene på denne maneten er fascinerende, men 
vær oppmerksom! Hvis du støter på den mens du 
svømmer, er det et stort problem.

Hvis du ser maneten, bør du enten svømme rundt 
den eller komme deg opp av vannet. Hvis du ikke 
ser den, vil det få konsekvenser.

Problem, Vanskeligheter, Bevissthet, 
Handling, Utfordringer, 
Infeksjon, Utslett, 
Klager,
Gift
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Den dødelige nattskyggen kommer stadig 
tilbake i grønnsakshagen min.

For en forferdelig stank, men grønnsakene 
elsker den biologiske gjødselen.

Det regner altfor mye til hagearbeid, men det 
er fint at plantene vokser raskt.

Ugrasmiddelinfeksjon, utslett, stank; 
hagearbeid er kjipt og den giftige belladonna-
planten blomstrer.

+ Moon = dårlig presentasjon 
.. negativt utseende / fremtoning
+ Tram = ubehagelig møte

+ Clock = dårlige tider
+ Bridge = en dårlig kobling, dårlig forbindelse
+ Labyrinth = å være på feil spor
+ Crossroads = valg mellom to onder
+ Past = problemer fra fortiden
+ Dice = uflaks
+ Well = et dårlig miljø, feil sted
+ Sun = problem(er) med solen, solbrenthet
+ Lighthouse = katastrofe i luften
+ Pie = hungersnød, matallergier / forgiftning
+ Phone = klage, masing
+ Rain = smertefull sannhet, utfordrende 

virkelighet
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36 Lightning Lyn 

En illevarslende himmel samler seg på slutten av en
varm sommerdag. Den varme luften er trykkende. 
Helt uventet og med en kraft uten sidestykke slår 
lynet ned, og det kan nesten dele havet i to.

Dette kortet handler om en rask deling av ting.

Umiddelbart, Deling, Splitting, Slutt,
Elektrisitet, Raskt, Energi, Kraft, Deling,

Spontant, Ugjenkallelig
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Hastigheten på dette kortet er slående.
Feil størrelse på bowlingskoene ødelegger 
vinnersjansene mine.

Med enorm kraft treffer jeg kjeglene og får en 
perfekt strike. Pang!

 

Jeg føler meg så komfortabel med min heldige
bowlingkule at jeg tar med meg seieren hjem!

Da jeg ligger under med 30 kjegler, får jeg et 
støt av smerte i føttene som tvinger meg til å 
gi meg.

+ Tram = høyhastighetstog, maglev
+ Queen = tvinge med makt
+ Ring = plutselig / uventet frieri

+ Flowers = beskjæring, hagearbeid
+ Tree = støt av smerte, kutt, operasjon, besvimelse
+ Coins = dele pengene, dele opp pengene
+ Letter = rive i stykker et brev
+ Dog = fjerne vennskap, en bitende hund
+ Rose = å bli stukket av torner / skarp gjenstand
+ Pie = periodisk faste, kutte mat, å faste – 
.. Ramadan, ingen alkohol i ‘Dry January’
+ Phone = å banne, forbanne, fornærmelser,
.. avbryte en samtale
+ Ouija = å slutte med en avhengighet
+ Volcano = å ha kort lunte, vold
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37 Lighthouse Fyrtårn 

Fyrtårnet på slutten av sommeren lar sitt lys skinne 
for å gi noen en trygg havn og lede andre på rett 
vei.

Det roterende lyset kan også være på jakt etter deg, 
så husk å holde deg utenfor rampelyset.

Fyrtårn, Navigasjon, Veiviser, Orienterer,
Overvåker, Ser, Skanner, Observatør,

Å oppfatte, det Advarer

Lighthouse & Aurora
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i et lite legg, rad eller søyle 
kan indikere: åndelig veiledet

üüü
Fryseavdelingen i supermarkedet gikk i 
stykker, og jeg trengte desperat ferdigmat. 
Så heldig jeg er!  Så fint!

Retningspilene i gangene leder meg til 
storkjøkkenet.

Mikrobølgeovnens ferdigretter lyser opp 
dagen min. Vi satser på en enkel uke.

Sluttprisen på kvitteringen var en advarsel 
om å være mer oppmerksom neste gang.

+ Labyrinth = en trygg passasje
+ Tower = isolert          
+ Crossroads = veiviser

+ Future = en embetsmann som viser vei
+ Coins = for å teste ektheten av sedler
+ Harbour = slutten på en reise
+ Dog = årvåkenhet, årvåkenhet, 
.. skanner omgivelsene
+ Pearl = it’s lonely at the top - det er ensomt 
.. på toppen
+ Wave = skanning av sortimentet
+ Lightning = stå oppreist og trosse stormen, 
stå sterkt og stå imot stormen
+ Phone = flyalarm (roterende lyd)
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+ King = fyrtårn av ro
+ Aurora = surfe på internett

Autumn Høsten

Etter en fin, lang og lat sommer har vi kommet til 
høsten. Dette er en årstid der energien flyter igjen, 
og denne gangen er den rettet innover.

Vi hadde gode intensjoner med Sylvester, på våren 
formet vi ideene våre, på sommeren høstet vi 
fruktene av arbeidet vårt, og nå på en regnfull 
høstkveld evaluerer vi.

Hvilke resultater har vi oppnådd, og hva synes vi 
om dem? Hvor står vi, og hvordan føles det?

Høsten lar oss møte oss selv!

Det er viktig å bearbeide, lære og forberede seg
Været blir mørkere og mørkere, og vi kjøper inn 
gode ting til kosekveldene. Stearinlys tennes og vi 
finner oss selv.    

Psyken påvirkes i stor grad på denne tiden av året. 
Dessverre er også skam, anger, depresjon og sorg en
del av dette. Men det betyr ikke at alt håp er ute.
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⸫ Høsten beveger seg raskt, og den svarer vanligvis
med nei, avhengig av hvor mange høstkort du har 

av høstkort i legget ditt. 

 

Den er aldri bare god eller dårlig. På vakre 

høstdager når solen gjør alt til gull, går vi ut.  Om 

høsten får vi sjansen til å bearbeide, lære og bli 

bedre kjent med oss selv.

ü ü ü en ni-korts legg er den mest brukte 

ü ü ü legget min fordi den gir så mye

ü ü ü     informasjon i de ulike leseretningene, og

radene og kolonnene kan være påvirket av sin egen 
årstid eller plassering.

En dominerende sesong er tydelig synlig i dette 
oppslaget hvis mer enn halvparten av kortene er fra
én sesong. Jo flere kort fra én sesong, desto sterkere
er deres innflytelse.

Et eksempel: Selv et opplegg med 6 av 9 kort fra 
høsten kan likevel ende svært lykkelig og muntert 
når det har tre kort fra sommeren i fremtiden. 
når det har tre kort fra sommeren i fremtiden.

Mer informasjon om oppslag fra side 122.
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38 Rose Ṙose  

Høstens første kort er en rose som er bevart under 
en skjør kuppel som holdes sammen av torner. 
Hvis vi ser gjennom sprekkene i glasset, ser vi en 
illusjon av noe vakkert som en gang var.

å Verne om, Bevare, Frigjøre, Konservativ,
Tilbe, ære, Forgjengelighet, Trøst

Dette konservative kortet stiller det rettferdige 
spørsmålet: holde fast eller gi slipp? Tornene kan 
antyde konsekvensene av dette valget.

Rose & Flowers
i et lite legg, rad eller søyle 

kan indikere: balanse
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üüü
Besteforeldrene er av overbevisning ikke 
enige i valget av partner. Hva vil naboene 
tenke?  

De holder fast ved gode gamle verdier og 
tradisjoner. Det var slik de ble oppdratt.

Ser på fotobøker fra fortiden, 
livet var bedre i de gode gamle dager!

Melankoli har en vakker brodd.
Bitterhet og hat er selvpisking.

+ Snow globe = leve etter tradisjonelle verdier
+ Tower = i lovens navn 
+ Ring = skilsmisse, til døden skiller oss ad

+ Huldra = øye for øye, tann for tann
+ Past = gi slipp, frigjøre, tilgi
+ Future = holde fast, bevare
+ Letter = huskelapp
+ Pearl = moralsk ridder, utdaterte verdier  
+ Pie = ikke ønsker å dele "din dyrebare pai".
.. ikke ønsker å outsource noe
+ Library = living by to the book 
+ Scarecrow = å sørge, gi slipp på byrder
+ Rain = bekjenne, tilgivelse ved 10 ave Maria
+ Aurora = å leve etter de 10 bud
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39 Ember Pie Glødepai

Vi ser et koselig rom med en deilig glødepai, og det 
er mye å dele.

Dette kortet handler om ditt sosiale liv. Møte 
venner, nyte mat og drikke, forberede og hamstre 
til den kommende vinteren.

Forbruk, hamstring, kontakt, egenomsorg,
glede, oppladning,

Samling, Brettspill, Gjenforening

Været skifter, og vi trekker oss inn igjen, både 
fysisk og mentalt.

Vi koser oss under et pledd i sofaen med varm 
sjokolade og et godt 
        stort stykke 
       glødende pai, 
       finner vi nok 
    energi til å legge 
 til å legge nye planer. 

Ember Pie er en vennegruppe.
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The Well er en klubb for fritenkere.
The Hive er et kollektiv som tenker som én.
Filmteamet samlet seg for å høre at det ikke 
blir noen oppfølger.

Skåler i gleden over å høre at det gis en ny 
sjanse.

Gjenforening med alle skuespillerne for å 
feire den siste innspillingsdagen.

En nedstemt stemning etter at filmen har fått
mange ‘Rotten Tomatoes’

 + Tram = servering av drikke  
+ Tower = restaurant, diskotek
+ Cocoon = hamstring, prepping

+ House = kjøkken, et hus laget av godteri
.. innbydende kake (til de nye naboene)

+ Dice = øl / drikkespill    
+ Traveller = iskrembil
+ Sun = matfestival, messe
+ Harbour = kulinarisk reise
+ Letter = handleliste, oppskrift
+ Dog = kontakt / middag med venner
+ Wave = en smaksreise
+ Library = kokebok
+ Phone = middagsinvitasjon
+ Scarecrow = spiseforstyrrelser
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40 Library Bibliotek

Det kongelige bibliotek er en åpen bok som 
inneholder all slags informasjon. 
Her i dette hyggelige rommet kan man samle 
visdom i timevis.

Bibliotekskortet betyr å tilegne seg kunnskap, 
studere og lære. Via bøker, kurs, på nettet eller på 
andre måter..

Utdanning, kunnskap, viten, forståelse, funn
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Å samle kunnskap dekker
alle betydninger av biblioteket.

En overfylt bokmesse betyr at det blir 
vanskelig å prute.

Lesing er grunnleggende, så jeg er motivert! 
Jeg leter etter bøker på ønskelisten min.

Jeg finner alt til rimelige priser og kommer 
også over overraskende bøker om terninger.

Jeg har lært meg å stenge verden ute og går 
mot utgangen.

+ Stars = feiring av vitnemål / fest
+ Labyrinth = å vite hvor man skal lete
+ Past = gamle bøker, gammel historie  

+ Dice = en kvalifisert gjetning
+ Key = lære ved å gjøre
+ Well = en studiegruppe
+ Traveller = bokstand på et bokmarked
+ Letter = vitnemål, diplom, charter
+ Rose = intellektuell arv
+ Pie = studiesammenkomst, skolegjenforening
+ Ouija = forstå fallgruvene dine
+ Rain = handlingen i en bok
+ Twilight = endelig å forstå det
+ Aurora = informasjon overalt = internett
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41 Phone Ŧelefon  

En vakker, gammel telefon står sentralt på bordet. 
Et glass vin indikerer en god samtale eller en lett 
sladder som er i ferd med å finne sted.

Kortet kan også representere et intervju, en 
diskusjon eller en konferanse.

Kommunikasjon, Samtaler, Diskusjoner,
Sladder

Småprat, samtaler, lytting
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Det talte ord dekker
alle telefonens betydninger.

Fløyten går og dommeren viser det røde 
kortet. Det er ikke mulig å diskutere.

Forhandlingene har vært en suksess. Jeg gir 
intervjuer der jeg presenterer det nye laget 
mitt.

Kapteinen presenterer planene for den nye 
sesongen. Først en velfortjent sommerpause.

Hooligansangene sårer meg mer enn jeg vil 
innrømme.

+ Snow globe = snakke med likesinnede..
.. folk i boblen din = ekkokammer 
+ Bridge = å være på ikke-snakkende vilkår

+ Labyrinth = å fortelle gåter, snakke i gåter
+ Ring = muntlig kontrakt, løfte, lovnad
+ Huldra = sladder, rykter 
+ Key = muntlig svar
+ Well = folkets stemme = demokrati
+ Letter = telefonsvarer
+ Child = fortelle vitser, barnespråk
+ Wave = telefonsex, synge, resitere et dikt
+ Jellyfish = kommunikasjonsproblemer
+ Rose = en preken om selvbestemmelse
+ Rain = å si hva man mener, snakke rett ut
+ Volcano = en stemme som irriterer
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42 Ghost Spøkelse 

Aura blir verken hørt eller sett. Hun er en vennlig 
og omsorgsfull dame, men ingen ser ut til å legge 
merke til henne.
Hun gjør sitt beste for å bli satt pris på ved alltid å 
stille opp for alle og hviske noen gode råd i øret.
Det er en selvfølge for henne å ofre seg for andre, 
og hun tar sin egen ensomhet for gitt av hensyn til 
andre.

Intuitiv, Ånd, Ubemerket, Omsorgsfull, 
Veiledende, Beskyttende, Avdøde, Ensomhet, 
Uselvisk, Tjenende, Medfølelse

Hvordan vi opplever åndenes nærvær, varierer fra 
person til person. 
Jeg får gåsehud når jeg blir berørt som en 
bekreftelse på det jeg sier. Kanskje opplever du et 
trøstende nærvær. Bare prøv å finne svarene i 
stillheten i hodet ditt. 
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Åndene hjelper oss når vi ser mønstre i 
iskrystallene på vintervinduene.

Vårens sommerfugler viser oss veien.

Hører stemmer i sommervinden.

Eller ved å lese på kaffekopper med 
høstmønster.

+ Moon = gi takknemlighet  
+ Snow globe = falsk sikkerhet
+ Bridge = skjulte feil

+ Labyrinth = forsvinne sporløst
+ Beggar = gir trøst, empati
+ Ring = tomme løfter
+ Heart = å være følelsesløs
+ House = spøkelseshus
+ Well = veldedighet, omsorg for fellesskapet
+ Hive =  samlebåndsarbeid på autopilot
+ Dog = innbilt / imaginær venn
+ Pearl = å ikke ha noen prestisje
+ Lighthouse = å være klarsynt  
+ Phone = EVP - elektroniske stemmefenomener,
.. tomme ord, ubesvarte, hvisking.  
+ Volcano =  unnvikende, konfliktsky
+ Twilight = gi tankene en pause, meditere
+ Aurora = forsvinne i løse luften, spøkelser
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43 Ouija Ouija  

Oui / Ja!  Det er svaret vi ønsker å høre 
på spørsmålene våre, men det er aldri lurt å lete 
etter svar på feil sted!

Håper du at du kan løse pengeproblemene dine ved
å vinne jackpot i kasinoet? Eller vil du gå ned i vekt 
ved å stikke fingeren ned i halsen?

Dette kortet handler om selvsabotasje. Du leter 
etter løsninger på feil steder og på feil måte, og det 
vet du!!!

Selvsabotasje, lumsk, ja - falsk informasjon

Det er alltid en egeninteresse som veier tyngre enn 
sunn fornuft.

Oui, Ja, Yes,
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Det er djevelen som hvisker deg i øret.
Det er dumt å gå på sirkus hvis du er redd for 
klovner, du vet at du ikke bør gjøre det!

Luftakrobatikk uten sikkerhetsnett er ekstra 
spennende. Du kommer til å bli underholdt.

Magiske sopper får sirkusteltet til å snurre 
som en vanvittig karusell.  Så deilig!

A bad trip - En dårlig tur gjør deg så trist at du
gråter over sukkerspinn.

+ Bridge = selvdestruksjon
+ Cocoon = sove bort problemer  
+ Huldra = sexavhengighet

+ Dice = spilleavhengighet, farlig spilling
+ Hive = overdrevent arbeid for å distrahere
+ Jellyfish = omgang med giftige mennesker / gift
+ Lightning = å invitere inn feil energi
+ Pie = trøstemat, drukne dine sorger,
.. uønsket gjest som du bevisst har sluppet inn.
+ Library = lese farlige, forbudte bøker
+ Phone = djevelens advokat..  
.. provoserer med din mening for å teste andre.
+ Rain = å se bort og ignorere sannheten
+ Volcano = leter etter konflikter / krangler
+ Aurora = går på det dype nettet / mørke nettet
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44 Scarecrow Fugleskremsel  

Hver kortstokk har et kort du helst ikke vil se i en 
reading, og i uke 44 møter vi Fugleskremselet. På 
dette høstkortet ser vi en person som ser ut til å 
være fri til å legge dette mørke stedet bak seg, men 
traumer, anger og lidelse hindrer ham i å gå videre.

Traumer, anger, sorg, lidelse, byrder, skam,
depresjoner, anger, utmattelse,

sorg, psykisk syk.

råkene symboliserer byrdene og sorgen
hän bærer med seg fra fortiden, og som fortsatt

plager hän. Noen av dem er permanente arr.

   

Scarecrow & Bridge
i et lite legg, rad eller søyle 
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kan indikere: den mørkeste av tider

üüü
Dører som forblir lukket, gir deg ikke godteri 
på Halloween.

Trick or treat? Med "trick" menes
en trussel om å utføre ugagn på innbyggerne, 
og denne trusselen gir godteri. (treats)

De døde vandrer på jorden natten til 
allehelgensaften.

Du ønsker å sørge for å verdsette til den du 
har mistet.

+ Stars = ferieassosiert traume
+ Tram = xenophobia, fremmedfrykt, 
.. frykt for fremmede mennesker

+ Snow globe = PTSD / PTSS 

+ Thief = forløsning av traumer
+ Bridge = permanente arr, sjelelig skade
+ Queen = narsissistisk blikk for å kontrollere deg
+ Heart = kjærlighetssorg, et knust hjerte
+ House = mentalt hjem
+ Key = psykisk terapi
+ Lightning = utløsende faktor
+ Rose = denne byrden er for tung å bære
+ Library = informasjonsbearbeidingsforstyrrelse
+ Twilight = EMDR, tilbakestilling.. 
.. bearbeiding og restitusjon
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45 Gate Port 

Kortet Gate viser en gammel portal. Utenfor ligger 
det en illevarslende tåke som får alt til å se truende 
ut. Inne er det kaldt, mørkt og fuktig. Du er usikker
på om du skal gå ut eller bli inne, for ingen av 
alternativene virker særlig tiltalende.

Forvirret, Usikker, Tvil, Mistillit
Bekymringstanker, 

Vrangforestillinger, Uvitenhet, 
Frykt, Uhyggelig
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Frykt er en dårlig rådgiver.
Utøveren er i tvil. Denne skaden tvinger 
utøveren til å trekke seg fra OL-kvalifiserings-
turneringen.

Et dilemma oppstår. Midlertidig inntak av 
steroider øker OL-sjansene.

Uten anger kaster han karrierens største kast 
som gir gullmedalje.

Frykten blir reell for den forvirrede utøveren 
da dopingprøvene viser seg å være positive.

+ Moon = mareritt, skremmende drømmer

+ Labyrinth = dilemmaer

+ Beggar = frykt for tilværelsen

+ Ring = frykt for å forplikte seg

+ Huldra = nøling med å gi etter for fristelser

+ Wings = høydeskrekk, frykt for å klatre i stiger

+ Future = usikker nåtid / framtid

+ Well = skummelt / ukjent / urovekkende sted

+ Sun = off day - en dårlig dag

+ Coins = pengebekymringer

+ Wave = å være på drift, du har mistet deg selv

+ Lightning = katastrofetanker, dramatisere

+ Library = frykt for bøker / eksamener
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46 Rain Ṙegn

Når regndråpene faller til jorden og trærnes blader 
legger seg som tepper på bakken, vet vi at det er 
høst. Noen ganger føles det litt for intenst, vi ser 
ofte en periode som er mindre morsom.

Dette kortet viser en kraftig regnskur som vasker 
alt rent, renser. Lyktelyset skinner på maskene som 
har falt av.

Rensing, rensing, rengjøring, sannheten,
virkeligheten, hemmeligheter, løgner,

innrømmelse, avsløring

Er du skjermet, og ser du det som blir renset?  Etter
hvert som maskene faller av!  

                                 

                                              Bruker du faktisk 
                                          en maske selv
                                          under paraplyen din?

                                           Hvilke venner blir igjen
                                                hvis du er syk i lang tid?
                                               Er du i sorg lenger
                                              enn det som er 
                                            sosialt ønskelig?
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Regnet viser tingenes sanne ansikt.
I Venezia truet sannheten om en seksuell 
affære med å komme frem i lyset.

Vi renset luften i forholdet vårt.

På et kostymeball ser jeg under paraplyen 
min en gråtende person med kuhale i 
nærheten av partneren min. Jeg vil ha en

          avklaring!

Hemmeligheter avsløres! Maskeraden er 
over. Ta deg av det, og la oss være i fred! 

+ Moon = every cloud has a silver lining
.. hver sky har en sølvkant
+ Labyrinth = slette sporene dine

+ Tower = tollkontroll
+ Heart = et rent hjerte, hemmelig elsker 
+ Flowers = åpne en gave
+ House = husrengjøring, vårrengjøring
+ Well = hemmeligheter som offentliggjøres
+ Sun = regn på noens parade
+ Child = et gråtende barn, gråter som en baby
+ Jellyfish = rensing, avgiftning
+ Lightning = vannskader, ren energi
+ Rose = å gi slipp, lettet over å gi slipp
+ Pie = økologisk, mindre kjemikalier, renset mat
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+ Ghost = rensing av sinnet, frigjøring av ånder
+ Gate = frigjør frykten din

47 Volcano Vulkan 

På dette kortet ser vi en søt glødefugl som prøver å 
skjule at det indre stressnivået er i ferd med å stige 
faretruende høyt. Du kan se at den allerede er i ferd
med å miste mye glør.

Glødefuglen er stille før utbruddet, men vulkanen 
bak den er en alvorlighetsgrad av uhemmet, frigjort
energi.

Adrenalin, Stress, Sinne, Utbrudd, Irriterende,
Temperament, Tenner,

Overentusiastisk, Sex, Emosjonell

Det er følelsen av å være på toppen av berg-og-dal-
banen når den stuper ned i dypet.

Denne eksplosive kraften kan noen ganger komme 
til uttrykk i røff sex, og trenger ingen nærmere 
forklaring.

Oftere ser man denne energien i form av sinne og 
aggresjon i konflikter. Denne kraften går ofte på 
bekostning av noe eller noen.
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En vulkan kan være en gjentagende bølge av vold.
Sterk vind forsinker oppskytingen av 
romfergen i flere timer. Besetningen kan bare 
sitte og vente mens spenningen øker.

Når vinden stilner, forbereder alle seg aktivt 
på oppskytingen.

Nedtellingen har begynt, og stillheten før 
stormen er øredøvende.
 
Oppskytingen er et adrenalinutbrudd, og 
stresset gjør besetningen hyperberedt.

+ Beggar = å bli stilt for mange spørsmål

+ Heart = sint hjerte

+ Huldra = misbruk av sex, f.eks. Me Too
+ Tree = en sexy, sexy kropp

+ Letter = hatbrev

+ Mermaid = energiutbrudd i sport

+ Wave = jordskjelv, hot kinky sex, sm-lek, BDSM

+ Jellyfish = eksplosjonsfare

+ Lightning = fysisk vold, S/M-play

+ Lighthouse = anspent atmosfære

+ Pie = brent mat, varm mat, krydret mat

+ Phone = en irriterende eller truende stemme

+ Ouija = adrenalinjunkie, spenningssøker
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48 Ꝁing Ꝁongen                            

Den kalatiske kongen sitter på sin enkle trone med 
en narrhatt i hånden og en lystig bjelle på staven. 
Denne mannen er tydeligvis ikke lenger narrenes 
konge!
Han har lært av sine feil, og nå er han en rolig og 
klok mann som har funnet fred.

Klok, rolig, balansert,
Pålitelig, Ansvarlig, Omtenksom, Praktisk,

Verdighet, Erfaren, Kompromissvillig, Jordnær

  

For alle mennesker er monarken som en 
omsorgsfull far, og de liker å gå i audiens hos 
kongen. 
i audiens hos kongen.

 

Han lytter tålmodig til 
innbyggerne og er klar over 
og er klar over at gode råd 
er en nøye avveining 
av ord.
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Den rolige rivalen har en juksemekanisme 
gjemt der solen ikke skinner.

Jeg er klar over dette og tenker at jeg bruker 
min ridderlighet for å komme i en klok 
posisjon.

Avslappet stoler jeg på min erfaring.  

Motstanderens velinformerte dronning setter
min dydige konge sjakk matt.

+ Clock = ta seg tid til noe
+ Queen = pålitelig / intellektuell leder
+ Tower = sedelighetspoliti, moralpoliti

+ Ring = solid / harmonisk par
+ Flowers = tålmodighet er en dyd  
+ Huldra = moralsk korsfarer
+ Crossroads = å ta et klokt valg
+ Past = en tåpe, naiv, godtroende
+ Hive = filosof, professor
+ Child = besteforeldre, ansvarsfullt barn
+ Lighthouse = moralsk kompass
+ Rose = å gi slipp på nag / dramaer
+ Pie = høsttakkefestmiddag, kongens måltid
+ Phone = foreldrenes råd
+ Ghost = beroligende stillhet, foreldrenes omsorg
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+ Aurora = forfedre, knyttet sammen av religionen

49 Twilight Skumring  

Velkommen til skumringen!
Slå deg ned på benken og nyt lyset fra stearinlysene
som gir alt et gyllent skjær. Dette er en velfortjent 
pause.

Stearinlyset i dammen viser at all tid er begrenset. 
Den siste perioden av noe har kommet. Vi 
aksepterer at det er greit at det er slik. 

Sluttfase, avslutning, resignasjon,
aksept, melankoli, nostalgi,

minner, erindring, pusterom.
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Til slutt vil alle lysflammene slukkes.
Klimaet endrer seg raskt, og mangfoldet i 
naturen avtar raskt.

Jeg var så heldig å kunne plukke alle 
blomstene som livet har gitt meg. 
Jeg vet at denne buketten ikke varer evig, 
men akkurat nå nyter jeg den behagelige 
duften.

Jeg tenner et lys og ber om at den kommende
generasjonen kan høste av det vi sår nå.

+ Stars = avskjedsfest
+ Tram = (tar) det siste toget / bussen
+ Clock = de siste timene før / til...

+ Tower = endelig dom
+ Cocoon = annet perspektiv, annen vinkel
+ House = hvilested, alderdomshjem
+ Harbour = emigrasjon, kiss & ride 

+ Letter = siste vilje, testamente
+ Wave = siste advarsel
+ Pie = siste måltid, ta en siste drink
+ Library = siste kapittel
+ Phone = inngående samtaler
+ Scarecrow = tvangsnevrose,
.. behovet for å ta en siste sjekk
+ King = med alderen kommer visdommen
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50 Aurora Nordlys

Mange kalatiere mener at man aldri skal vinke, 
plystre eller synge til nordlyset. 
Man frykter at nordlyset vil ta deg bort hvis du 
tiltrekker deg for mye oppmerksomhet.

Dette er høstens siste kort og også årets siste kort. 
På den mørkeste dagen dukker nordlyset opp. 

Det er overalt!

Ønsker, forundring, livet etter døden, ånder,
ærefrykt, religion, overalt, Internett

Dette kortet handler om åndelighet og all kontakt 
med livet etter døden. Guder, engler, guider og 
avdødes sjeler som vi ber til, snakker med og som vi
forteller våre håp, ønsker og tanker til.

Og ja, dette kortet kan også representere en 
enveisbillett til nordlyset for å komme hjem der 
våre kjære venter på å omfavne oss.

Aurora & Lighthouse
i et lite legg, rad eller søyle 
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kan indikere: åndelig veiledet

üüü
Andres dominerende tro får meg til å føle 
meg fortapt i min egen åndelige søken.

Partikler overalt på himmelen former 
internett, der jeg kan begynne å søke.

Med noen få søkeord kan jeg enkelt finne 
riktig informasjon.

Fortsatt forvirret avbryter jeg søket og 
begynner å meditere for å klarne hodet.

+ Stars = se et stjerneskudd og ønske seg noe.
... det verdensomspennende nettet rundt oss
+ Thief = generelt underskudd, knapphet

+ Huldra = karma, man høster som man sår
+ Crossroads = til døden skiller oss ad
+ Past = déjà vu, har skjedd før, tidligere liv
+ House = kirke, åndelig hus
+ Wings = opplysning, lindring, liv etter døden
+ Well  = religiøs gruppe, zoom-møte
+ Coins = begravelseskostnader
+ Letter = dødsannonse, e-post, brev i eteren
+ Wave = overløp, overkill, for mye for raskt
+ Library = åndelig bok, nettstudium
+ King = Gud, hellig, åndelig veiledning
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Slik bruker du kortene

Nå har du blitt introdusert for alle de 52 kortene, og
vi kan begynne.
Still spørsmålet ditt mens du stokker kortene. Det 
er slik du tar kontakt.

Guiden din vet allerede hva du vil spørre om, så du 
trenger ikke å bekymre deg for hvordan du 
formulerer spørsmålet ditt. Det handler om 
invitasjonen til å lese sammen.    

Jeg sier alltid hvor mange kort jeg skal ta mens jeg 
stokker kortene, og jeg stiller alltid spørsmålet på 
samme måte:

For de x kortene jeg trekker, kan jeg få mer 
informasjon om ....?   

På denne måten trenger du ikke å bekymre deg for 
den nøyaktige formuleringen av spørsmålet.  
Ja- eller nei-spørsmål er ikke så egnet, fordi kortene
utgjør hele setninger.
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Når du har blandet kortene, sprer du dem ut og tar 
de kortene som tiltaler deg.

Her vil du bli ledet av guiden din, og prøv å ikke 
tenke for mye, du plukker alltid opp det riktige 
kortet!  Hvis du ikke klarer å velge, blander du bare 
kortene på nytt og trekker de resterende kortene til
spredningen.

Legg dem lukket foran deg, åpne dem ett etter ett 
og se hva du først kommer til å tenke på.

Det spiller ingen rolle i hvilken rekkefølge du legger 
kortene, men du må alltid gjøre det på samme måte. 
Dette er avtalen mellom deg og guiden din.

Nå kan du begynne å kombinere kortene slik at du 
får flere ord som du kan lage en eller flere setninger
av.

Det er viktig at du holder deg til ditt eget spørsmål 
og ikke justerer svaret selv, fordi det passer deg 
bedre. 

Kortene snakker et tydelig språk!

Rain + Phone = klart språk
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Årstidenes innflytelse

Vi snakker om en dominerende årstid når mer enn 
halvparten av kortene er fra én årstid i et 
kortopplegg med fire eller flere kort.
I et kortopplegg med tre kort må alle kortene 
komme fra samme årstid for å være dominerende.

Tre like årstider i et lite kortoppslag, en rad eller en

kolonne kan påvirke det spesifikke området üüü 

Vinter:       Langsom & Nei     natt
Vår:         Rask & Ja        morgen
Sommer:   Langsom & Ja        ettermiddag
Høst:                 Rask & Nei     kveld

Men hva er egentlig årstidenes påvirkning?  
Her er et bildespørsmål om det:

hva vil skje med jobben min?

I en ni-korts legg med fem like årstidskort som 
dominerer, finner vi denne kombinasjonen:  

Thief + Hive = Reduksjon + Arbeid

Det høres bekymringsfullt ut, ikke sant?
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Men la oss nå ta en titt på hva betydningen kan 
være per sesong:

En ansatt stjeler jobben eller arbeidet ditt fra 
deg. Dette kan bety at du ikke kan fortsette.

En kollega avlaster deg med arbeid slik at du 
kan få gjort mer.

Noen hjelper deg med oppgavene dine slik at 
du kan ta det litt med ro og slappe av.

En praktikant gjør jobben din bedre og raskere, og 
det skremmer deg. Påvirker dette jobben din?

Som du ser, kan en dominerende årstid i stor 
grad endre forklaringen på kortene.

Vinteren motarbeider oss!
Våren er full av energi!
Sommeren er lang, lat nytelse!
Høsten lar oss møte oss selv!

121



Hvilket opplegg skal jeg velge?

Nå vet du hvilke påvirkninger årstidene har, og du 
kjenner kompleksiteten i spørsmålet ditt, slik at du 
kan velge hvilket leggemønster/opplegg som passer
deg best.

ü       1 kort kan tilføre informasjon til et

           eksisterende opplegg.

ü ü 2 kort er bra for ja / nei-spørsmål eller

           langsom / rask timing.
           eller langsom/rask timing. Se på årstidene.  
           (merk at intet klart svar betyr: intet svar).

ü ü ü 3 kortene er gode for enkle spørsmål.  

           Les dem som en setning, som vist i
           sommeren på side 63.

ü ü ü ü ü   5 kort gir en veldig god setning med

                  mer informasjon. 
Les alle kortene som par 1+2, 2+3, 3+4 osv. der det 
andre kortet er subjektet. 
Lag en setning av disse kombinasjonene. 
Kortene 1+5 og 2+4 kan kontrollere den gitte 
informasjonen eller tilføre ekstra dybde.

⸫ Vær oppmerksom på om en årstid er dominerende!
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Oppslaget med 9 kort

Dette oppslaget er viktig fordi du også bruker det 
til å lese den store Årstidenes Tabell.  
Bland, spre ut og velg kort tilfeldig...

Kort 5 er det sentrale kortet og hovedtemaet

                                                            1+4+7 = fortid
                               2+5+8 = nåtid
                               3+6+9 = fremtid          

                   
                                1+2+3 = dine bekymringer   
                               4+5+6 = nåværende tilnærming
                               7+8+9 = veiledning du får  

Hjørnene    1+3+7+9 = førsteinntrykk
Diamant  2+4+8+6 = dynamikk rundt kort 5

3+5+7 = fallgruve   du må se opp for
1+5+9 = strategi     du kanskje bør vurdere

⸫ Vær oppmerksom på om en årstid er dominerende.

Eksempel:  Selv et oppslag med 6 av 9 kort i vinter 
kan likevel ende svært energisk og fruktbart når det 
har tre vårkort i fremtiden.
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Årstidenes Tabell  
Med dette oppslaget kommer alle de 52 kortene på 
bordet, og de tar plass i posisjoner vi kaller hus. 

For disse husene må vi forestille oss at alle kortene 
allerede ligger på bordet i fire rader med 13 kort per 
årstid og i rekkefølge fra det første vinterkortet 51 
til det siste høstkortet 50. 
Disse posisjonene er faste og endres aldri! 

På toppen av disse imaginære posisjonene til 
husene plasserer vi våre 52 blandede Kalat-kort.       
Disse husene gir informasjon om kortet som ligger 
oppå og står for emnet.

Et eksempel:  Kortet Hjerter ligger på det 
imaginære huset Broken Bridge [5].
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Dette stedet er det 7. huset av vinteren.

Bridge + Heart = et knust hjerte

Med dette oppslaget stiller du ikke et spørsmål på 
forhånd, men velger et kort som tema. Du ser på 
kortene rundt det, og du kan tolke kortene som om
det var et mindre kortoppsett. Du kan gjøre dette 
med alle kortene.

Alle kort kan brukes som motivkort: 

 

Hjerte = kjærlighet, Dronning eller Konge = 
foreldre, Havn = reise, Mynt = penger osv...

Eksempel: Hvis du vil vite mer om arbeid, kan du ta
en titt på arbeidskortet: Bikuben. Sammen med de 
8 kortene rundt kan du nå lage en 9-korts legg.

⸫ Husene har ikke årstidsbestemt innflytelse!!!
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Springer 
 
Springeren ♞ (en brikke i sjakkspillet) 
flytter to felter vertikalt og ett felt horisontalt, eller 
to felter horisontalt og ett felt vertikalt.  Denne 
teknikken fører deg til nye kort som gir deg 
verdifull informasjon.

Eksempel: Hvis du slår knust hjerte-kortet i det 
7. vinterhuset, (den [5] knuste broen)
kan ta deg til fire 
forskjellige steder:

La oss se på 
Vårens 5. hus » 

Huset til den 
Äsklings fortid [16]
med myntkortet 
på toppen av det. Denne kombinasjonen kan bety: 
Et knust hjerte av noen som hadde penger eller et 
brudd på grunn av penger.

⸫ Jeg elsker ridderlighet, og jeg bruker det alltid
for å få ekstra informasjon.
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Stien 
Det går noen hemmelige stier gjennom kongeriket 
Kalat. La oss følge en av dem!

Vi starter ved vårens 5. hus.
(Pengepersonen vi fant med ridder). 
Vi finner stien ved å søke gjentatte ganger etter det 
kortet som tilsvarer det forrige huset.

Coins + Past = var en rik person / rik fortid
Past + Ring = personen er bundet / forpliktet
Ring + Tower = forpliktet til selskapet
Tower + Beggar = selskapet er skrantende

Denne personen knuste noens hjerte fordi all 
oppmerksomhet er rettet mot et skrantende selskap 
som har alle sine egne penger i seg og som hän ennå 
ikke kan gi slipp på.

Sesongens stien: Har du lagt merke til at en stor del
av løypen går gjennom vinteren? 
Det er veldig opplysende, synes du ikke?

⸫ Du kan jo selv prøve deg på sporet av Äskling 
Future selv og se hvor den fører deg?
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Äsklings P/F  Fortid & Fremtid

Begge Äsklings representerer spørreren!  

Kombiner kortene i kolonnen(e) til begge Äsklings 
ettersom de representerer nåtiden.
(selv om de er i samme kolonne).

Kombiner de to kortene som Äsklingene vender 
mot for å få verdifull informasjon om spilleren. 
Äsklingene fungerer som en slags bro.

 

Alle kortene i kolonnene til venstre for Äsklings 
fortid representerer spørsmålsstillerens fortid. 
Alle kortene i kolonnene til høyre for Äskling 
Future representerer oppdragsgiverens fremtid.

Hvis Äsklingene er vendt mot hverandre, 
kan noen kort mellom dem (også diagonalt!) gi 
informasjon om hva som binder dem sammen. 
Ser man bort, kan kortene mellom dem fortelle om 
det som skiller fortid og fremtid.

Hvis vi analyserer årstidstabellen i 9-korts oppslag, 
kan Äskling også stå for en person i spørrerens liv.
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Kjønn 

Äsklings-kortet har ikke noe kjønn, men 
representerer den som spør eller noen i 
vedkommendes liv. 

Jeg har gjort dette valget fordi det for meg ikke er 
viktig hvilket kjønn noen har. 
Hvis du synes det er nyttig å vite kjønn, kan du se 
på en årstid og vurdere dette:

Kanskje våren har mer maskulin energi? 
Fokusert på fremtidige mål, å sette i gang ting, 
gjøre justeringer underveis. 
Tro på at alt kommer til å gå bra.

Kanskje høsten har mer feminin energi?
Basert på tidligere erfaringer går man gjennom alle 
mulige scenarier. Hvordan vi skal håndtere dem. 
Forutsigelser om utfallet. 

Feminin/maskulin energi er ikke det samme som 
kjønn! Derfor ser jeg hovedsakelig på de 
omkringliggende karakterkortene eller husene for å
vite hvem vi snakker om.
 for å vite hvem vi snakker om.

⸫ Og vi kan alltids spørre spørreren.
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53 Speilkort

De tre speilkortene er en ekstra bonus i denne 
esken. De kan brukes i en spådom hvis du har et 
spørsmål om en avdød person, et barn eller et dyr.

Jeg ønsket å gi et ansikt til alle våre kjære som har 
gått bort og etterlatt oss ufullstendige.
Vi ser dem i speilet fordi de er en del av oss for 
alltid. Foran speilet ser vi også tomrommet de 
etterlater seg.

Til disse kortene har jeg valgt svært personlige 
portretter. Jeg håper de kan representere dine kjære
også. 

Hunden er min første hund Ina, hun døde 14 år 
gammel. Hun var en ekte cairn terrier. Staheten 
hennes fikk meg til å le og er det jeg savner mest. 
Du ser det i ansiktet hennes...  

Barnet er min tante Heidi. Hun døde da hun var 4 
år gammel. For meg er dette kortet også en gave til 
moren min og søsknene hennes. Nå har de dette 
kortet som et lite minne om lillesøsteren sin.

Kvinnen som er avbildet, er min inspirasjonskilde, 
Sirpa. Hun viste meg veien ut, til å forfølge 
drømmene dine, til å oppleve livet. Kreften tok 
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henne bort fra denne verden i en alder av 74 år. 
Med dette kortet kan jeg si takk.
Jeg håper portrettet av denne vakre finske damen 
kan representere den personen som mangler i livet 
ditt. 

Når du har lagt Kalat-kortene på årstidsbordet, kan 
du legge speilkortet ditt oppå kortet som ligger på 
spøkelseshuset i årstidsbordet. 
Denne plasseringen er høstens 5. hus.

Denne plasseringen har to funksjoner. 

1: Spøkelsens opprinnelige hus gir informasjon om 
kortet som ligger oppå det.

2: Det opprinnelige spøkelseshuset utløper, og 
kortet som ligger på det, blir nå det nye huset for 
speilkortet du legger på det.
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 Årstidenes Sfære

Tabellen over årstider kan 
forestilles som en sfære 
uten begynnelse eller slutt.

                                                                  

                                                                    Denne 
                                                                    sfæren                                     

                                                                    skaper et
                                                                    uendelig felt

                                                                    av hus

                                                             
Med dette større feltet kan vi også lese små oppslag
med hus. Forestill deg at du plasserer det midterste 
kortet i oppslaget på det tilsvarende huset i sfæren.
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⸫ Det midterste kortet lander på sitt eget hus
og det huset har derfor ingen effekt

Nå ligger alle kortene i spredningen din på et hus, 
og du kan tolke dem som vanlig.

For denne teknikken må du kunne Årstidsfæren 
utenat!!! 

Hvis du er nybegynner, 
bør du ha side 134 i nærheten for å hjelpe deg.

Jeg vet at det er en utfordring å huske så mange 
kort og plasseringene deres, og derfor har jeg gitt 
alle start-, midt- og sluttkortene for hver årstid en 
tids- og plasseringsmarkør.

Alle fire kortene fra samme tidsplassering 
i en 9-korts spredning kan gi ekstra informasjon.

Moon, Flowers, Sun & Rose
er startkortene for årstidene, de kan indikere: 

start, starte , starter

Bridge, Wings, Mermaid & Scarecrow
er kortene midt i sesongen, de kan

indikere: høysensitiv personlighet (HSP), 
påvirkning av skiftende eksterne energier
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Heart, Traveller, Lighthouse & Aurora
er kortene for sesongavslutninger, de kan indikere:

slutt, avslutning, avsluttere
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⸫ Takk alltid guiden din etter en lesning!
Nå er vi kommet til slutten av dette heftet. Jeg

håper du er inspirert til å begynne å bruke denne

kortstokken og oppdage alle mulighetene.

Jeg har gjort mitt beste for å fortelle så mye som

mulig og forklare klart og tydelig, men jeg vil gjerne

invitere deg til å følge med på nettsiden min, der du

finner mye mer informasjon, tips og triks.  

www.kalat.world 

I dette dekket gikk det blod, svette og tårer, men 

fremfor alt mye oppmerksomhet, kjærlighet og 

omsorg fra hele Kalat-teamet:  @kalat.world

                                              @verheesroel

                                             @hannastarot

                                            @inge_illustration

En kongelig tanke:    

Den tidligere nederlandske dronning Juliana blir 

ofte karakterisert som dronningen ved siden av den

røde teppe. Hun var egenrådig og lite opptatt av
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protokoll. Med min kortstokk tilbyr jeg deg noen

grunnregler. Dette er metoden jeg følger.

Tenk på det som en rød løper du kan gå ved siden 

av. Følg din egen følelse og sett dine egne regler.
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